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In  1855  gaven  wy  een  werkje  in  hel  licht  over  de  behandeling 
van  den  cholera-morhus . Dit  werkje,  teenemael  omgewerkl  en 
meer  uilgehreid,  werd,  in-  het  begin  dezes  jaers,  weder  onder  de 
pers  gelegd;  doch  schielyk  icas  deze  uitgave  uitverkocht.  Het  bel- 
gisch  Gouvernement  zich  wel  hebbende  ivillen  belasten  met  de  zorg 
van  dal  werkje  aen  de  besturen  van  openbare  gezondheid  en  van 
weldadigheid,  aen  de  gemeenteraden,  aen  de  praktizyns  ten  platte 
lande,  enz.,  uit  te  deelen,  zoo  hebben  wy  het  geradig  gevonden 
eene  derde  uitgave  te  laten  verschynen,  waervan  wy  thans  eene 
veriating  in  ’t  licht  geven,  opdat  de  vlaemsche  bevolkingen  uit  een 
werkje,  dat  voor  haer  ook  geschreven  is,  gemakkelyker  de  kennissen 
zouden  kunnen  putten,  welke  zy  noodig  hebben,  om  met  vrucht 
den  geesel  te  bevechten. 

Door  onze  poogingen  hopen  wy  een  groot  getal  persoonen  van 
de  gevaerlyke  kwael  te  bevryden;  ’t  is  al  wal  wy  wenschen;  ’t  is- 
het  eenig  doel,  dat  wy  vuriglyk  zoeken  te  bereiken. 


Mei  1849. 
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VOORBERIGT  VAN  DE  TWEEDE  UITGAEF. 


In  de  jareii  1852  en  1854  kwam  de  cïiolera-morbus  voor  de 
eerste  mael  hare  verwoestingen  over  onze  géwesten  uitbreiden, 
en  onze  bevolkingen  in  bet  graf  slepen.  De  verschrikkelyke 
ziekte,  die,  in  eenige  minuten  tyds,  den  kloeksten  mensch 
van  de  wereld  rukt,  heeft  op  nieuw  haren  vergiftigden  adem 
over  Europa  uitgeblazen,  en  onze  gewesten  met  den  dood  be- 
dreigd. In  deze  omstandigheden,  hebben  wy  het  nuttig  gevon- 
den, in  een  kort  overzigt,  den  geneesheeren  te  herinneren  al 
wat  zy  hoofdzakelyk  moeten  weten  en  kennen,  om  dezen  geesel 
met  vrucht  te  bestryden. 

Heden  bezit  de  geneesheer  twee  kansen  meer  dan  vroeger, 
om  de  kwael,  die  onze  bevolkingen  aentast,  te  overwinnen  : 
Eene  diepere  kennis  van  den  aerd  der  ziekte  en  der  genees- 
middelen : vervolgens,  geeft  de  tragere  en  min  moordende  gang 
dezer  ziekte,  aen  de  geneesheeren  den  tyd,  om  krachtdadige  en 
meestaltyd  zegenpralende  geneesmiddelen  tegen  dezelve  te  ge- 
bruiken. 

Gedurende  eene  praktyk  van  meer  dan  twintig  jaren,  hebben 
wy  de  gelegenheid  gehad,  onderscheidene  besmettelyke  ziekten 
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van  naby  te  zien ; hel  zal  genoegzaem  zyn  de  volkskoorts  van 
Groeningen  in  de  jaren  1826  en  1827,  en  de  cholera  in  de 
jaren  1832,  1834,  1849,  hier  optenoeinen.  Als  geneesheer 
hebben  wy  die  verschrikkclyke  gebeurtenissen  werkdadig  by- 
gewoond;  wy  hopen  derhalve  de  geneeskunst  en  het  niensch- 
doin  van  dienst  te  zyn,  met  in  dit  werkje  de  voornaemste  geval- 
len, welke  wy  waergenoinen  hebben,  en  de  middelen  van 
genezing  welke  ons  de  ondervinding  geleerd  heeft,  onder  het 
oog  te  brengen. 

De  geneeswyze,  welke  wy  hier  laten  volgen,  is  gedurende 
onze  lange  praktyk,  met  zulken  goeden  en  vermenigvuldigen 
uitslag  bekroond  geweest,  dat  wy  geenzins  aerselen  het  genees- 
middel dat  wy  tegen  de  cyano&e  of  blauwwording  en  tegen  de 
vervaerlykste  verschynzelen  of  syrnptomala  der  cholera  aen- 
pryzen,  als  onfellbaer  of  als  een  speciliek  te  beschouwen. 

In  1834  hebban  wy  eerst  dit  geneesmiddel,  (de  olie  van 
pepermunt)  beginnen  te  gebruiken,  en  byna  nooit  heeft  dit 
gebruik  het  betrouwen  bedrogen,  welke  wy  in  dit  krachtig 
medicament  gesteld  hebben.  In  de  zalen  van  onze  clinica,  zyn 
menige  gencesheeren  alsdan  getuigen  geweest,  van  de  wonder- 
bare uitwerksels  onzer  geneeswyze. 

Over  de  cholera  zyn  er  reeds  zoo  veel  werken  in  ’t  licht 
gekomen,  dat  het  onmogelyk  zou  zyn  iets  te  schryven,  dat  niet 
reeds  in  de  menigvuldige  boekdeelen,  die  over  deze  kwael  han- 
delen, gedrukt  staet.  Op  onze  ondervinding  en  op  de  best  ge- 
staefde  geneeskundige  gevallen  hebben  wy  alléén  onzen  steun 
cenomen. 

O 

Ofschoon  de  pepermunt  en  hare  onderscheidene  bereidin- 
gen in  de  behandeling  der  cholera,  sedert  eenigen  tyd,  gebruikt 
zyn  geworden,  roepen  wy  niettemin  de  byzondcre  aendacht 
der  geneesheeren,  op  de  wyze  op  de  welke  wy  die  gebruiken. 
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Al  de  geneesheeren  welen  dal  de  cholera  of  aziatische  braek- 
loop  haren  oorsprong  genomen  heefl  op  de  oevers  van  den 
Ganges.  ’T  was  in  ’t  jaer  1817  dat  zy,  met  eene  builenge- 
woone  woede,  heersclite  te  Jessore,  in  de  nabylieid  van  die 
groote  rivier.  Vóór  dat  tydstip  had  die  plaeg  nog  nooit  zoo  veel 
verwoestingen  aengerigt,  nog  nooit  zoo  ver  haer  grondgebied 
uitgestrekt. 

Sedert  dien  lyd  zien  wy  dien  geesel  Azië  en  Europa  beurte- 
lings doorloopen ; niets  kan  zynen  gang  belemmeren  of  tegen- 
houden, noch  de  hoogste  bergketenen,  noch  de  uitgeslreksle 
woestynen  : de  oevers  der  rivieren  meest  altyd  opvolgende, 
somtyds  door  de  karavanen  voortgezet,  tast  hy  byzonderlyk  de 
aengespoelde  landen  (terrains  d’alluvion)  aen.  De  jaerboeken 
der  geneeskunst  leveren  geen  voorbeeld  op  van  eene  ziekte  die 
op  eene  besrnettelyke  wyze,  onder  zoo  veel  verschillige  volke- 
ren, met  zoo  veel  snelheid  en  woede  heerscht  als  de  cholera. 
Reeds  vóór  1850  berekenden  de  gematigde  en  de  nauwkeurigste 
statistieke  lysten  op  achtien  miljoen  menschen,  het  getal  der 
Indianen,  bezweken  onder  dien  schrikkelyken  geesel  Gods; 
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en  in  China  rnoel  dit  getal  nog  veel  hooger  loopen.  Welligt 
zou  men  nog  beneden  de  waerheid  zyn,  indien  men  rekende 
dat  er  sedert  een  dertigtal  jaren,  boven  de  honderd  miljoen 
menscben  in  Europa  en  Azië  aen  de  moorddadige  cholera  over- 
leden zyn. 

Twee  dingen  verdienen  hier  onze  byzondere  aendacht.  Wan- 
neer men  de  reize  der  ziekte  in  verschillige  landen  bestudeer! : 
1®  op  eene  zekere  hoogte  van  den  grond,  houdt  de  kwael  stand, 
en  de  lucht  der  bergen  laet  zich  door  hare  besmetlelyke uitwa- 
semingen niet  aentasten.  De  eerstgevormde  gronden  zyn  vry  van 
hare  verwoestingen,  maer  de  derde  lagen  des  aerdsbodems,  en 
vooral  de  gronden  door  aenspoelingen  gevormd,  doen  haer  ver- 
nielend zaed  ontkiemen  in  alle  deelen  der  wereld,  in  het  midden 
der  ysschollen  van  Rusland,  gelyk  onder  de  brandende  zon 
van  den  Indoustan. 

2®  Hoe  meer  de  bevolking  opeengehoopt  is,  hoe  meer,  by- 
zonderlyk  in  de  warme  gewesten,  de  plaeg  slagtolfers  maekt. 

Zou  het  dus  niet  juist  zyn  uit  de  eerste  aenmerkingen  te 
besluiten,  dat  de  lucht,  om  de  cholera  te  veroorzaken,  eene 
ontaerding  in  hare  vloelbaerste  deelen  moet  ondergaen  hebben, 
en  dat  er  aennierkelyke  wyzigingen  aen  de  electro-magnetische 
verschynsels  of  uitwerksels  gebragt  worden,  in  alle  gewesten 
waer  de  kwael  zich  vertoont?  Menigvuldige  waernemingen  van 
het  grootste  belang  komen  deze  stelling  versterken. 

Overigens,  deze  ontaerding  der  lucht  schynt  al  de  middelen 
van  nasporing,  welke  de  geneeskunst  bezit,  te  ontsnappen, 
zoodra  men  hare  innige  hoedanigheid  tracht  te  doorgronden  of 
uit  te  leggen. 

Wy  zullen  trachten,  zooveel  mogelyk,  den  bestaenden  Iwyfel 
op  te  helderen,  zonder  nogtans  al  te  veel  belang  te  hechten 
aen  de  aenneming  der  stelling,  welke  wy  de  gegrondste  achten ; 
dewyl  het  voornaemste  en  opregt  belangrykste  doel  de  kennis 
van  eene  geneeswyze  is,  bekwaem  om  over  de  ziekte  te  zege- 
pralen, en  van  middelen  om  derzelver  verwoestingen  tegen  te 
houden. 
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Uil  (Ie  tweede  aeniuerlving  moeten  wy  opmaken,  dat,  hoe 
meer  men  de  zieken  van  elkanderen  zal  kunnen  verwyderd 
houden,  hoe  meer  men  de  opeengehoopte  bevolkingen  der 
sleden  zal  uiteen  houden,  des  te  meer  men  de  steifte  zal  ver- 
minderen. 

Aen  de  gezond&heids-commissi(3n  der  groote  steden  leggen 
wy  de  pllgt  op  de  inwooners  zoo  veel  mogelyk  uit  de  onge- 
zonde kwartieren  te  doen  verhuizen.  In  den  Indoustan,  zoodra 
de  cholera  in  de  eene  of  de  andere  stad  zich  vertoont,  vlugt 
iedereen  weg  en  zoekt  eene  schuilplaets  in  de  hosschen  of  op 
de  bergen.  De  landverhuizing  der  inwooners  van  Moskou  heeft 
aenmerkclyk  de  sterfte  in  deze  stad  verminderd  en  beteugeld, 
telkens  dat  zy  er  zich  heeft  nedergezet. 

Van  den  anderen  kant,  men  kan  het  niet  ontkennen,  zet  de 
ziekte  zich  veel  gemakkelyker  in  nieuwe  bevolking-cirkels  voort 
door  diegenen  zelve  die  den  geesel  door  de  vlugt  zoeken  te  ont- 
komen. 

In  de  volkryke  landen  betaemt  het  dus  dat  ieder  plaetselyk 
hestuer  de  kwael  zoekt  te  hestryden  door  de  nauwkeurige  inacht- 
neming der  regels  van  publieke  gezondheid,  toegepast  aen  de 
byzondcre  ligging  der  streek  en  aen  de  geldmiddelen  der  ge- 
meenten. 

Ziektekundige  ontleding.  — De  naspeuringen,  welke  de  pa- 
thologische ontleedkunde  op  de  lyken  gedaen  heeft,  bewyzen 
zonneklaer  dat  de  ontdekte  beleedigingen  der  inwendige  deelen 
geenzins  tot  grondsteen  kunnen  dienen  voor  de  kennis  van  den 
aerd  der  cholera.  Men  heeft  de  verschilligstc  beleedigingen 
of  alteratién  opgemerkt.  Maeg,  ingewanden,  lever,  milt,  pis- 
blaes,  longer,  hersenen,  alles  biedt  pathologische  verschynsels 
aen,  die  in  ’t  geheele  het  oordeel  niet  voldoen  kunnen  en  de 
grootste  geesten  in  den  twyfel  laten  ronddwalen. 

Hoe  meer  men  het  lyk  bestudeert,  hoe  meer  men  de  overtui- 
ging krygt  dat  de  ligchamelyke  beschadigingen  de  oorzaek  van 
de  ziekte  niet  zyn,  maer  dat  deze  allecnlyk  door  bygevoegde 
omstandigheden  veroorzaekkworden. 
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'Eene  merkelyke  vermindering  der  zeniiwkraclit  en  der 
werkzaemlieid  van  hel  zenuwgestel,  doet  zich  boven  al  de 
symp lorna ta  opmerken. 

Alswanneer  het  slymachlig  vlies  eerst  aengetasl  is,  dan  is 
het  in  de  diepe  alteraiiè'n  of  beschadigingen,  welke  de  ze- 
mivvvloeistof  ondergaet,  dat  men  de  oorzaek  van  die  over- 
vloedige brakingen,  dien  herhaelden  buikloop  en  van  dat 
witachlig  vocht,  in  zulke  groote  hoeveelheid  afgescheiden,  kan 
ontdekken.  De  zonnevlecht  en  de  peesknoopzenuwen  (plexus 
Solaris  et  nervi  ganglionnarii) , in  Iiunne  natuerlyke  werking 
benadeeld,  leggen  genoegzaem  die  benauwdheden  aen  den 
opperbuik  uit,  die  buitengewoone  verzwakking,  de  schielyke 
vermindering  der  kracht  van  den  pols  en  van  de  klopping  van 
’t  hart,  die  spoedig  de  yskoude  siaet  [periodus  algida)  veroor- 
zaken, ’t  is  te  zeggen  de  berooving  der  warmtestof  van  geheel 
het  ligchaem,  van  de  tong,  van  den  adem,  en  de  blauwe  kleur 
die  de  cyanose  daerstelt.  Van  daer  de  traegheid  der  ademhaling, 
de  veranderingen  in  de  werkingen  van  het  slymachtig  vlies  der 
maeg  en  der  ingewanden,  het  ophouden  van  het  waterlossen  en 
van  de  werking  der  pisblaes. 

De  inkrimpingen  der  ledematen,  de  spasmen,  de  hevige 
krampen  bewyzen  den  ziekelyken  staet  der  hersenzenuwen. 

Even  als  in  de  intermitteerende  en  rotte  koortsen,  worden  de 
werkingen  van  hel  vegetative  leven  (de  peesknoopzenuwen) 
de  eerste  beleedigd;  vervolgens,  worden  de  hersenen-  en  de 
ruggraetzenuwen  aengetast.  De  cyanose,  of  blauwkleur,  hangt 
klaerblykelyk  af  van  het  gebrek  aen  werking  van  het  midden- 
deel der  bloedvaten.  De  kloppingen  van  ’t  hart  verflauwen 
allengskens  en  eindigen  met  teenernael  op  te  houden  : een 
beginsel  van  lammigheid  maekl  er  zich  meester  van;  want  de 
zenuwen,  die  belast  zyn  hetzelve  in  beweging  te  brengen,  de 
achterste  harlvlecht  [plexus  cardiacus  poslerior)  onder  anderen, 
hebben  al  hunne  levenskracht  verloren. 

Uit  al  onze  opzoekingen  en  waernemingen  besluiten  wy, 
dat  de  cholera  zich  voorlzet  door  middel  van  eene  ontaerde  en 
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büdorvene  en  in  zyne  electro-magnelische  deelen  beschadigde 
lucht,  door  uitwasemingen,  byzonderlyk  eenige  aengespoelde 
gronden  eigen.  Deze  lucht  dringt  door  het  vel  en  de  luchtgaten 
in  liet  ligchaeni  en  stort  hare  doodende  werking  in  het  bloed  en 
over  het  zenuwgestel. 

Onderscheidend  en  voorzeggingsteekenen  (diagnosis  el  prog- 
nosis).  — De  beschryving,  welke  wy  van  de  cholera  zullen 
geven,  ter  plaetse  waer  er  over  de  behandeling  der  ziekte  moet 
gesproken  worden,  zal  duidelyk  bewyzen  dat  het  onmogelyk 
is,  eens  dat  de  kwael  tot  eenen  zekeren  graed  van  hevigheid 
geklommen  is,  die  met  eenige  andere  ziekte  te  verwarren. 

De  hevigheid  der  plaeg  gelooven  wy  genoegzaem  aengeduid 
te  zyn  door  de  menigvuldige  slagtoffers,  welke  zy  reeds  gemaekt 
heeft;  maer  de  gevallen  van  onmiddelyk  doodelyke  cholera  zyn 
hedendaegs  zeldzamer  geworden,  en  wy  gelooven  te  mogen 
zeggen,  dat  de  ziekte,  althans  meer  gekend  en  beter  behandeld, 
veel  min  verwoestingen  aenrigt,  en  in  al  hare  tydstippen 
opregte  kansen  van  genezing  aenbiedt.  Wyders,  wanneer  wy 
van  de  verschillige  symptomata,  van  den  ouderdom  en  het 
geslacht  zullen  gewagen,  zullen  wy  gelegenheid  hebben  de 
betrekkelyke  gewigtigheid  der  ziekte  naer  waerde  te  schatten. 

Teekenen  en.  dehandeltng.  — De  behandeling  van  de  cholera 
verschilt  volgens  den  graed  der  ziekte.  Men  kan  dezelve  in 
vier  onderscheidene  tydperken  verdeden  : 1"  het  tydperk  der 
voorloopende  teekenen,  2°  dat  wnerin  men  de  brakingen  en 
den  buikloop  ontmoet,  5°  dat  van  verkoeling  of  van  cyanose^ 
en  4*^  het  tydperk  van  reactie  of  terugwerking.  Deze  verdeeling 
is  geenzins  willekeurig ; zy  teekent  den  gang  af,  welken  de 
cholera  in  het  grootste  getal  gevallen  volgt,  en  te  meer,  zy 
wyst  den  tyd  aen,  wanneer  men  van  geneesmiddelen  moet 
veranderen. 

Het  tydperk  der  vóóraf  komende  teekenen  is  gekenmerkt  door 
eene  algemeene  ongemakkelykhcid,  dracyingen  in  den  kop, 
hoofdpyn,  benauwdheid.  De  zieke  klaegt  van  kloppingen  aen 
het  hart;  het  schynl  hem  dat  er  hem  iets  zwacrs  op  de  macg, 


drukt;  in  den  buik  gevoelt  liy  ongewoone  bewegingen,  welke 
hy  niet  beseliryven  kan.  Dikwyls  heeft  by  eenigen  buikloop,, 
sorntyds  is  by  verstopt;  van  lyd  tot  tyd  gevoelt  by  styvigbeid 
in  de  billen  en  in  de  braeijen,  welke  hy  voor  krampen  houdt. 
Wanneer  deze  symptoinala  of  teekens  iemand  overkomen, 
gedurende  den  tyd  dat  de  ziekte  liare  verwoestingen  aenrigt, 
dan  meent  by  aenstnnds  dat  liy  van  de  cholera  aengedaen  is. 
Deze  gedachte  verschrikt  hem,  zyne  inbeelding  is  er  gedurig 
mede  bezig,  het  hart  begint  Ie  jagen,  liet  bloed  Avordf  meS 
geweld  naer  het  hoofd  gevoerd,  de  hoofdpyn  vermeerdert  en 
is  weldra  vergezeld  van  walgingen  en  brakingen,  volgens  de 
gevoeligheid  van  den  persoon,  of  den  staet  van  voorbeschikt- 
heid  waerin  hy  zich  bevindt. 

Deze  vereeniging  van  ziekteteekenen  duidt  meest  altyd  den 
eersten  graed  der  cholera  aen,  gekend  onder  den  naem  van 
cholerine;  men  moet  zich  verwachten  al  deze  teekenen  in 
hevigheid  te  zien  toenemen,  dezelve  nog  door  andere  veel 
verschrikkelyker  te  zien  volgen,  en  zelfs  het  leven  van  den 
zieken  in  gevaer  te  zien  komen,  indien  men  niet  spoedig  de  noo- 
dige  voorzorgen  neme. 

Deze  misgreep  zal  des  te  beklagenswaerdiger  zyn,  daer  men 
met  de  vereischte  middelen  den  voortgang  der  ziekte  kan 
tegenhouden  en  in  korten  lyd  de  gezondheid  kan  wedergeven 
aen  hem,  wiens  dagen  reeds  bedreigd  waren. 

Het  tweede  tydperk  is  meerendeels  de  aenviilling  van  het 
eerste.  Een  groot  getal  reeds  beschrevene  verschynsels  klim- 
men in  hevigheid.  Het  overgeven  en  het  afgaen,  zeer  dikwyls 
vergezeld  van  pynlyke  krampen,  verklaren  zich.  Het  vocht 
dat  door  de  brakingen  en  den  buikloop  wordt  uitgeworpen,  is 
geheel  waterig  en  gelykt  zeer  wel  aen  ligt  afkooksel  van  ryst. 

In  het  derde  tydperk  blyven  deze  symptomata  aenhouden,  en 
gaen  welhaest  altyd  voort  zonder  nog  eene  enkele  tusschen- 
poozing.  De  zieke  braekt,  en  laet  langs  onder  gedurig  van  dat 
vocht  loopen,  welke  de  cholera  eigen  is,  en  door  zynen  grooten 
overvloed  een  onbctwistbacr  en  vast  Icckcn  van  dezelve  daer- 
stelt. 


Men  heeft  ongelukkigen,  in  den  tyd  van  eenige  uren,  meer 
dan  honderd  keeren  zien  overgeven  en  afgaen.  Alsdan  is  de  uit- 
^vendige  houding  van  ’t  ligchaem  woiiderbaer  veranderd.  De 
vetste  en  dikste  persoon  is  in  eenige  uren  als  uilgemergeld. 
Het  gezigt  neemt  een  byzonder  karakter  aen  : het  is  ineen 
getrokken;  de  oogen  zyn  oingedraeid,  verschrikkelyk  diep  in 
den  kop  getrokken  en  met  eenen  zwartachtigen  rand  omgeven. 
De  zieke  wordt  spoedig  koud,  ondanks  al  de  zorg,  welke  men 
neemt  om  hem  te  dekken  en  te  verwarmen.  De  koude  begint 
eerst  aen  den  neus,  aen  de  wangen,  aen  de  voeten  en  de  han- 
den, vervolgens  strekt  zy  zich  over  geheel  het  ligchaem  uit. 
Geheel  de  oppervlakte  van  het  lyf  bedekt  zich  met  een  koud  en 
plakachtig  zweet;  de  stem  wordt  flauw  en  heeft  eenklank,  aen  de 
ziekte  ook  eigen;  somlyds  bestaet  er  volkomene  sprakeloosheid, 
De  tong  en  de  adem  zyn  koud;  eene  geweldige  dorst  kwelt  den 
lyder.  Ondertusschen  blyftde  zieke  geheel  byzyn  verstand,  maer 
meestendeels  verkeert  hy,  in  dit  tydperk  der  ziekte,  in  de 
volkomenste  onverschilligheid  nopens  zyn  lot  en  al  hetgeen 
wat  hem  omringt,  zoodanig  dat  hy  nevens  hem  ziet  sterven  de 
persoenen,  die  hem  het  dierbaerste  waren,  zonder  de  minste 
gevoeligheid  te  laten  blyken. 

De  krampen  zyn  meest  al  tyd  in  evenredigheid  met  de  spie- 
renkracht  der  lyders.  By  de  kloeke  en  sterke  persoonen  zyn  zy 
buitengemeen  hevig,  zelfs  tot  schreeuwens  toe.  Al  de  spieren, 
zelfs  de  vleeschvezelen  der  tong,  kunnen  dit  ziekteteeken  ople- 
veren. De  afscheyding  der  vochten  heeft  opgehouden,  en  het 
water  kan  niet  meer  gelost  worden.  De  ademhaling  wordt 
moeyelyk,  belemmerd,  de  omloopingskracht  van  het  bloed 
vermindert  by  voortgang,  en  in  zeer  korten  tyd  wordt  de  pols, 
eerst  klein  en  traegzaem,  weldra  onvatbaer,  om  weldra  geheel 
te  verdwynen.  De  kloppingen  van  het  hart  kan  men  niet  meer 
erkennen,  tenzy  door  middel  der  longen  of  slethoscopie  luiste- 
ring; nauwelyks  hoort  men  alsdan  nog  de  flauwe  en  beurte- 
lingschc  beweging  der  uitzetting  en  ineenkrimping  van  ’t  hart. 
Bywylcn  zyn  dcszelfs  kloppingen  zeer  bcpacld,  maer  zeer 
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menigvuldig;  de  pols  is,  in  dit  geval,  ook  klein  en  verhaest. 

De  bovenste  en  onderste  ledematen  leveren  eene  byzondere 
vertooning  op:  de  vingeren  zyn  uitgelongen,  derzelver  vel  is 
gerimpeld,  alsof  de  hand  langen  tyd  in  warm  water  had 
gelegen.  De  bekleedsels  hebben  hare  vatbaerbeid  voor  zamen- 
trekking  verloren;  zy  behouden  de  plooyen,  welke  men  er  al 
nypende  in  maekt ; eene  eigenschap,  welke  het  vel  alsdan  in 
’'t  gemeen  met  dat  der  lyken  verkrygt.  Eindelyk  nemen  de 
u-iteynden,  byzonderlyk  de  vingeren  en  de  nagels,  eene  dood- 
blauwe  tint  aen,  en  weinig  daerna  zyn  al  de  overige  deelen  des 
ligchaems  blauwkleurig,  of  in  staet  van  cyanose. 

Dit  zyn  de  treffendste  symplomata  van  de  versclirikkelyke 
cholera,  tot  dezen  graed  van  hevigheid  geklommen.  In  dezen 
staet  is  het  dat  de  dood  hare  slagoffers  komt  treffen,  ten  zy  dat 
door  krachtdadige  geneesmiddelen  het  leven  allengskens  in  het 
ligchaem  wederkeert;  in  dit  geval  verklaert  zich  het  vierde  tyd- 
perk,  gezegd  van  reactie  of  terugwerking. 

In  de  groole  meerderheid  der  gevallen  is  de  zieke,  die  tot 
dien  staet  kan  geraken,  gered.  Allengskens  voelt  men  den  pols 
weder  opkomen ; in  den  beginne  is  hy  nog  klein  en  traegzaem> 
vervolgens  wordt  hy  rasser,  sterker  en  breeder. 

Eene  goede  uitwaseming  komt  de  plaels  van  het  koude  en 
kleverig  zweet  innemen;  de  tong  wordt  warm,  de  uitge- 
ademde luebt  bezit  reeds  een  hoogeren  graed  van  tempera- 
tuer,  de  ademhaling  is  min  belemmerd,  de  brakingen  en  de 
buikloop  houden  teenemael  op,  op  eenige  uitzonderingen  na ; 
de  afscheiding  der  vochten  herneemt  hare  gewoone  werkingen, 
de  zieke  lost  water.  Als  er  nog  braking  of  afgang  bestaet,  dan 
is  er  gal  hy.  Het  is  niet  zeldzaem  de  waterlossing  zeer  overvloe- 
dig te  zien,  vooral  hy  jonge  lieden;  bywylen  verzamelt  zich 
het  water  in  de  pishlaes  en  doet  die  zoodanig  opzwellen,  dat 
men  genoodzaekt  is  den  zieke  te  sondeeren. 

Somtyds  beginnen  de  maendstonden  te  vloeijen.  Wy  hebben 
verscheidene  malen  bemerkt  dat,  gedurende  dat  tydperk,  de 
regels  terugkwamen  hy  vrouwen  die  ze  in  verscheidene  maen- 
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den  niet  meer  gehad  hadden,  en  zelfs  by  degenen  die  ze  ma«r 
eenige  dagen  kwyt  waren. 

Gelyk  in  al  andere  ziekten  moet  de  verschyning  der  raaend- 
slonden  altyd  veel  hoop  op  geneezing  doen  voeden;  nooit  heb- 
ben wy  ons  bedrogen  gevonden,  telkens  dat  wy,  volgens  dat 
verschynsel,  een  gunstig  teeken  hebben  aengekondigd,  hoe 
bedenkelyk  ook  den  staet  der  zieken  was. 

Dat  tydperk  van  reactie  vereischt  de  grootste  en  aenhou- 
denclste  zorgen  van  wege  den  geneesheer,  uit  hoofde  der 
menigvuldige  congestién  of  vochtophoopingen,  die  zich  kunnen 
vormen  in  het  hoofd,  in  de  borst  of  in  den  buik.  De  hulpmid- 
delen moeten  alsdan  haestig  en  krachtdadig  zyn,  ten  einde  te 
beletten  dat  de  vlocijing  van  ’t  bloed,  naer  het  eene  of  het 
andere  edele  deel  er  de  levenskracht  van  vernietigt  en  de  dood 
bewerkt;  iets  dat  men  vooral  bemerkt  als  de  reactie  te  sterk 
is  geweest,  of  als  zy  gekomen  is  nadat  dat  de  levenskrachten 
te  seer  benadeeld  waren. 

Eene  aenmerking  welke  hier  dient  gemaekt  te  worden  om- 
trent het  voorteeken,  welk  men  in  het  tydperk  van  reactie 
vaststellen  zal,  is  dat  hetzelve  nooit  moet  gunstig  zyn,  dan 
wanneer  de  pols  zich  op  nieuw  doet  gevoelen  met  eene  kracht, 
ondanks  alle  hoop  op  herstel,  in  evenredigheid  van  ’t  geen  de 
zieke  verloren  en  geleden  heeft.  Telkens  dat  wy  de  zieken  het 
gebruik  der  remedién  hebben  zien  staken,  vóór  dat  de  pols  eenen 
zekeren  graed  van  kracht  en  ontwikkeling  bezat,  zyn  de  cho- 
lerieken  hervallen  en  gestorven.  Hel  eenige  middel  om  dit 
ongeluk  te  vermyden,  is  van  zich  op  dat  bedriegelyk  welzyn  niet 
te  betrouwen  en  van  het  gebruik  der  opwekkende  stimulante 
remedién  voort  te  zetten  tot  dat  de  staet  van  den  pols,  (eenig 
zeker  teeken  welk  men  in  dergelyk  geval  raedplegen  mag),  het 
toelaet. 

Gaen  wy  nu  tot  de  behandeling  der  ziekte  over,  wier  gang 
en  verschillige  verschynsels  het  noodig  was  vooraf  te  beschry- 
ven,  om  des  te  beter  de  wyzigingen  te  leeren  kennen,  welke  de 
genees wyze  vereyscht. 
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In  liet  begin  der  ziekte  zyn  er  eene  menigte  persoenen  door 
vrees  aengedaen.  Hunne  gevoeligheid  is  vermeerderd,  hun 
zenuwgestel  is  byna  gedurig  ongestemd. 

Alsdan  moet  de  geneesheer,  terwyl  hy  hen  zoekt  gerust  te 
stellen,  trachten  de  symptomata  te  doen  verminderen,  welke, 
in  hevigheid  aengroeijende,  weldra  eene  opregte  cholera  zouden 
kunnen  daerstellen. 

Menigmael  heeft  men  zenuwziekten,  vergezeld  van  kramp- 
trekkingen en  zelfs  opregte  gevallen  van  cholera  bemerkt, 
alleenlyk  voortkomende  van  de  vrees.  Dergelyke  bemerkingen 
leiden  tot  een  bewys  dat  de  ziekte,  in  haer  begin,  geheel  afhan- 
kelyk  is  van  den  zenuwachtigen  invloed  en  vooral  van  de 
werking  der  ruggraet-,  hersen-  en  alsmede  de  peesknoopzenu- 
wen;  want  de  werkingen  van  het  relatieleven  behouden  nog 
haren  normalen  staet,  alswanneer  reeds  die  van  het  vegetative- 
leven  aenmerkelyke  ziekelyke  veranderingen  ondergaen.  De 
geneeswyze  doet  deze  waerheid  zonneklaer  uytschynen  : het 
kortste  en  zekerste  middel  om  spoedig  ai  de  zenuwachtige 
symptomata,  zeer  dikwyls  voorloopers  van  de  cholera,  te  doen 
verdwynen,  beslaet  in  het  voorschryven  van  een  krampstillend 
middel.  De  mixtura  waermede  wy  in  dergelyk  geval  den  besten 
uitslag  bekomen  hebben,  is  de  volgende  : 

N**  1. 

R.  aq.  menth.  inperit.  unc.  vi. 

(Blher.  sulfaric.  alcool.  drag.  j. 
spirit,  carminal.  sylv.  unc.  j. 
syrup.  de  mcnlh.  unc.  ij. 

M. 

Om  alle  twee  uren  een’  lepel  vol  te  gebruiken. 

Meest  altyd  hebben  wy  bemerkt  dat  dit  voorgeschreven  mid- 
del, genomen  wanneer  de  zieken  nog  maer  de  symptomata  der 
eerste  periode  gevoelen,  aenstonds  die  zenuwachtige  ontstelte- 
nissen  deed  ophouden  en  de  ontwikkeling  der  cholera  belette, 
vooral  indien  men  daerby  een  warm  aftreksel  van  peperinunt- 
bladeren  te  drinken  gaf. 
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Als  de  geneesheer  in  ’l  begin  van  het  tweede  tydperk  geroe- 
pen is,  moet  hy  goed  den  gang  der  symptoniata  in  acht  nemen. 
De  hrakingen,  de  buikloop  en  de  krampen  zyn  alsdan  de  drie 
voornaemsle  verschynsels.  Zy  kunnen  zich  afzonderlyk  vcrtoo- 
nen,  het  eene  na  het  andere,  zonder  eenige  orde  te  houden,  of 
wel,  zich  alle  drie  te  gelyk  voordoen.  In  dit  geval  moeten  de 
geneesmiddelen  tegen  ieder  verschynzel  in  ’t  byzonder,  of  wel 
tegen  alle  drie  te  samen  gerigt  worden. 

Wanneer  de  buikloop  het  eerste  pathologisch  verschynsel  is, 
’t  geen  nog  al  dikwyls  gebeurt,  dan  moet  men  vragen  of  de 
zieke  misbruik  gemaekt  heeft  van  wyn,  sterke  dranken  of  zwaer 
bier.  In  dit  geval  ziet  men  dikwyls  den  afgang  verminderen, 
door  het  volgende  te  gebruiken  : 

Pi.  piilv.  gum.  arabic,  unc.  j. 

— rad.  salep.  drag.  j. 
extract,  opii  homberg,  gr.  ij. 
syrup.  de  menth.  unc.  iv. 

M.  f.  electuar. 

Dit  binnen  de  12  uren  te  nemen,  van  lyd  tot  tyd  een  koiïy- 
lepeitje. 

Indien  integendeel  de  persoon  zwak  en  verflauwd  is  door 
armoede,  door  ongezond  en  te  weinig  voedsel,  door  vleesch- 
lyke  overdaed,  dan  zal  men  den  buikloop  zien  verdwynen  onder 
den  invloed  van  een  afkooksel  van  colombo. 

A-’  5. 

W.  pulü.  rad.  colomb.  unc.  j. 

coq.  in  s.  q.  aq.  ad  colalur.  unc.  x. 

add.  aq.  cinnamom. 

syrup.  de  menth.  aa  unc.  ij. 

M.  d.  u. 

Min  of  meer  te  nemen  iepelwyzc  binnen  de  12  uren,  volgens 
noodzakelykheid. 
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Wanneer  (leze  inkldels  zonder  goed  gevolg  blyven,  en  dat  een 
herliaelde  buikloop  ret^ds  den  zieke  sterk  verflauwd  beeft,  dan 
voegen  wy  er  lavenienteii  van  ameldonk  by,  ingeval  de  salep 
voorgeschreven  is,  of  wel  lavementen  van  een  afkooksel  van 
rutanhia,  eiken  schorsen,  enz.,  wanneer  men  zynen  toevlugt 
tot  den  Colombo  genomen  heeft. 

Wanneer  hevige  gemoedsbewegingen,  zenuwachtige  schok- 
kingen  het  ligchaem  geroerd  en  den  afgang  veroorzaeU  hebben, 
dan  zal  men  met  meer  vrucht  de  krampstillende  mixtura,  svelke 
wy  reeds  aenbevolen  hebben  (N^’  \),  gebruiken;  ook  is  zy  vol- 
doende om  al  de  onrustbarende  symptomata  te  doen  ver- 
dwynen,  mits  men  dezelve  lang  genoeg  neme. 

Als  de  brakingen  teenemael  kramptrekkend  zyn,  zonder  on- 
derhouden te  worden  door  eene  oorspronkelyke  ontsteltenis  van 
de  maeg,  iets  wat  men  gewoonelyk  by  de  zenuwaehtige  per- 
soenen aentreft,  byzonderlyk  na  eene  plotseling  ontstane  vrees 
of  droefheid,  dan  zal  men  zynen  toevlugt  tot  hetzelfde  recept 
nemen. 

Bywylen  echter  is  de  maeg  zoodanig  week  en  prikkelbaer, 
dat  zy  allen  geneesdrank  uitbraekt;  in  dat  geval  gebruikt  men 
met  goed  gevolg  den  gasachtige  limoendrank  (limonade  gazeuse) 
of  wel  het  volgende  recept  : 

N*’  4. 

Aq.  menth.  piperit.  unc.  vi. 

sub-carbonal.  polass.  succ.  citri 

salurai.  drag.  j. 

syru])  de  menth.  unc.  ij. 

Van  lyd  tot  tyd  een  halve  lepel  koud  water,  of  wel  kleine 
stukjes  ys,  welke  men  in  den  mond  laet  smelten,  hebben  zeer 
dikwyls  de  brakingen  tegen  gehouden,  nadat  al  de  andere  inid- 
(hden  vruchteloos  gebleven  waren. 

Somtyds  is  het  genoegzaem  geweest  de  voorbereiding  van 
een  voorgeschreven  medicament  te  veranderen,  om  het  verdra- 
gelyk  voor  de  maeg  te  maken  : men  bereidt  onder  de  gedaente  van 
poeders  of  pillen  of  met  hulpe  van  lavementen  de  mcdecynen, 


— 19  — 

welke  men  vruchteloos  gepoogil  had  onder  de  gedaenle  van  elec- 
tuarinin  of  van  afkooksel  te  doen  nemen,  en  op  zulke  wyze  ver- 
wint men  den  walg  van  den  zieke  en  de  buitengewoonc  onge- 
steldheid zyner  maeg. 

By  de  zwakke  persoonen,  wier  maeg  in  eenen  slechten  stact 
is  door  onthouding  van  voedsel  of  door  eene  ongezonde  spyzing, 
moeten  dezelfde  geneesmiddelen  gebruikt  worden. 

Doch  hy  de  persoonen,  die  gewoon  zyn  zich  te  overvloedig 
en  te  krachtig  te  voeden,  en  vooral  wanneer  er  reeds  onrein- 
heden der  eerste  wegen  beslaen,  dan  houdt  men  die  syrnpto- 
mata  tegen,  somtyds  zelfs  belet  men  alle  verdere  ontwikkeling 
der  cholera,  door  het  ingeven  van  een  braekmiddel,  vooral 
door  den  ipecacuanha ; zelfs  is  dit  het  eenige  geval  waerin  men 
hem  altyd  met  vrucht  gebruikt  heeft.  Twintig  greinen  van 
dezen  wortelpoeder,  verdeeld  in  vier  dosis,  veroorzaken  twee 
of  drie  hrakingen,  welker  vocht  van  weiachtig  aenslonds 
galachtig  wordt.  Spoedig  betert  zich  dan  de  onstelde  maeg  en 
de  zieke  bevindt  zich  in  eenen  veel  beteren  toestand. 

Men  heeft  de  ziekte  zien  beginnen  met  krampen,  die  gedu- 
rende eenigen  tyd  door  geene  andere  symptomata  vergezeld 
waren.  Ofschoon  dergelyke  gevallen  zeer  zeldzaem  zyn,  kunnen 
zy  zich  vertoonen  en  men  moet  trachten  die  des  te  spoediger 
Ie  bevechten,  daer  de  cholera  alsdan  gewoonlyk  zeer  hevig  en 
zeer  hardnekkig  wordt.  Dit  pathologisch  fenomeen  is  verzeld  van 
veel  pyn,  en  doet  den  zieke  luide  klagten  aenheffen.  Onder 
den  invloed  der  krampen,  ziet  men  de  vermagering  met  reuzen- 
stappen voorwaerts  gaen,  en  welhaest  komen  de  noodloltigste 
teekenen  te  voorschyn. 

De  krampen  houden  maer  op  als  de  ziekte  tot  haer  hoogste 
tydperk  geklommen  is,  of  wel  als  de  werking  der  remediën 
eene  groote  beterschap  heeft  te  weeg  gebragt.  Om  die  te  ver- 
dryven,  hebben  wy  verscheidene  behandelingen  in  ’t  werk  ge- 
steld. Het  vryven  der  ledematen  met  llanelle  in  gekamferden 
brandewyn  gedoopt,  is  gewoonlyk  voldoende,  als  men  dit  lang 
genoeg  acnwendt;  ook  volgens  hel  geval,  pap  van  kruiden  of 


20 


van  lynzacdmeel , waerop  men  een  of  twee  drachinas  lau- 
danum liquidum  gestort  heeft,  is  steeds  met  goed  gevolg 
op  de  beenen  gelegd,  voor  zooveel  die  alleen  aengetast  zyn  ; 
maer  in  sommige  gevallen  randen  de  krampen  al  de  spieren 
van  het  ligchacm  aen  en  laten  den  zieke  schier  geen  respyt 
meer  over.  De  ondervinding  heeft  ons  in  deze  omstandigheid 
bewezen,  dat  het  vryven  met  ys  zeer  voordeel ig  is.  De  hevigste 
krampen  houden  hyna  aenstonds  door  dit  middel  op,  en  wy 
hebben  somlyds  zieken  gezien,  wier  spieren,  niet  alleenlyk 
van  de  ledematen,  maer  zelfs  van  den  tronk  en  van  de  tong, 
gedurende  verscheidene  minuten  zonder  tusschenpoozing  kramp- 
trekkend  waren,  en  dus  afgryselyke  pyn  veroorzaekten,  er  van 
verlost  zyn  op  het  oogenblik  zelf  dat  het  ys  op  den  spiercn- 
bondel  gelegd  werd. 

Indien  de  ziekte,  ondanks  al  de  gebruikte  middelen,  in  he- 
vigheid klimt,  of  wel,  ’t  geen  zeer  dikwyls  het  geval  is,  indien 
de  geneesheer  maer  geroepen  wordt  als  de  zieke  reeds  al  de 
symptomata  van  het  derde  tydperk  en  eene  zeer  gevoorderde 
cyanose  aenbiedt,  dan  moeten  natuerlyk  de  geneesmiddelen, 
welke  men  in  ’t  werk  stelt,  veel  krachtdadiger  worden  aenge- 
wend,  zonder  nogtans  van  dezelfde  grondbeginselen  af  te 
wyken. 

De  cholera  biedt  weinig  verschil  in  hare  symptomata.  De 
mannen  gelyk  de  vrouwen,  de  kinderen  gelyk  de  ouderlingen, 
de  kloeken,  de  zwakken,  de  waterachtige,  bloedryke  of  galach- 
tige constitutien,  allen,  op  weinige  uitzonderingen  na,  geven 
ons  dezelfde  groep  van  ziekelyke  verschynsels  wêer.  By  eenen 
hardnekkigen  afgang,  by  herliaelde  brakingen,  by  meer  of  min 
hevige  kramptrekkingen,  komen  zich  als  voorname  teekenen 
nog  voegen  de  spoedige  afneming  der  werkingen  van  ’t  hart, 
en  de  min  of  meer  volkomene  afwezigheid  van  den  pols. 

De  indicatie,  welke  men  alsdan  vooral  en  zonder  aerzelen 
dient  te  vervullen,  is  van  ’t  blocdgcstcl  spoedig  zyne  werkda^- 
digheid  weder  te  geven  en  van  zoo  gauw  mogelyk  eene  over- 
vloedige transpiratie  te  veroorzaken,  bekwaem  om  het  koude 
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zweet  te  vervangen,  welk  geheel  het  ligchaem  van  den  zieke 
overdekt.  Al  de  artsenymiddelen  welke  de  geneeskimst  hezit 
zyn  tot  dit  oogwit  gebruikt  geworden.  Wy  zullen  het  op  ons 
niet  nemen  al  de  reinediën  op  te  tellen,  welke  men  beurtelings 
beproefd  en  geroemd  heeft.  Degenen  die  de  grootste  faem  ge- 
noten, hebben  wy  zien  mislukken;  ook  zullen  wy  ons  bepalen 
by  de  aenwyzing  van  de  geneeswyze,  welke  meest  altyd  met 
eenen  goeden  uitslag  is  bekroond  geworden,  niet  alleen  in  onze 
l)yzondere  praktyk,  maer  ook  in  die  van  al  de  geneesheeren, 
die  dezelve  aengenomen  hebben,  met  meer  of  min  belangryke 
wyzigingen.  Deze  geneeswyze  stellen  wy,  voor  hare  uitwerk- 
sels, in  oppositie  met  het  anliphlogisliscli  Iraüement,  welk  niet- 
legenstaende  de  veel  grootere  sterfte  die  het  veroorzaekt,  nog 
door  eenige  geneesheeren  gevolgd  wordt.  Nogtans  moeten  wy 
met  genoegen  bekennen  dal  het  getal  der  aenhangers  van  dit 
systeem  aenmerkelyk  verminderd  is,  sedert  dat  zyn  droevi- 
gen  uitslag,  vergeleken  met  dien  door  de  tegenovergestelde 
geneeswyze  bekomen,  de  oogen  der  praktizyns  geopend  heeft, 
die  zich  hadden  laten  verblinden  door  schynbare  en  schitte- 
rende beredeneringen  in  theorie,  maer  waervan  de  ondervin- 
ding weldra  al  de  valschheid  is  komen  bewyzen. 

Om  gemakkelyk  te  doen  begrypen  wat  verschil  men  in  het 
gebruik  der  geneesmiddelen  moet  maken,  verdeden  wy  de 
zieken,  volgens  hunnen  ouderdom,  in  drie  klassen  : de  per- 

soenen van  15  tot  60,  2°  de  ouderlingen  boven  de  zestig,  5”  de 
kinderen  onder  de  vyftien  jaren  oud  en  de  zwangere  vrouwen. 
Die  der  eerste  klas  maken  de  groote  meerderheid  uit,  en,  be- 
houdens eenige  uitzonderingen,  welke  de  praktizyn  gemakke- 
lyk erkent,  bekomen  zy  den  besten  uitslag  met  de  volgende 
geneeswyze  : zoodra  men  de  eerste  teekencu  van  het  koude 
tydperk  en  van  de  cyanose  gewacr  wordt,  geeft  men  den  zieke 
alle  kwartieren  cenen  kolfylepeltjc  van  den  volgenden  drank  : 

N'’  5.  R.  Olei  esscniial.  merilhat  pipcril  drag 

tinct.  corl.  lauro-cinnamom.  nnc.  i. 
spirit,  vin.  grad""  20.  unc  iv. 

M.  D,  U. 
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De  olie  van  pepermunt  kan.  men  nog  op  cene  eenvoudiger 
wyze  gebruiken,  te  weten*: 

6. 

R.  Olei  essenlial.  menlh.  piperil,  dra.  j. 

Men  giet  vyf  of  zes  druppels  van  deze  olie  in  eenen  gewon- 
nen lepel  brandewyn  of  genever.  Men  doet  den  zieke,  van  half 
tot  half  uer,  eene  gelyke  dosis  nemen,  tot  dat  de  reactie  zich 
verklaert.  In  ’t  algemeen  zyn  zestig  druppels  genoegzaem  om 
de  genezing  te  verzekeren;  zoo  niet,  dan  volhardt  men  in  de 
toediening  van  het  geneesmiddel  tol  dal  de  gunstige  teekenen 
zich  duidelyk  veropenhaerd  hchhen. 

Hier  dient  vooral  aengemcrkt  te  worden,  dat  de  geneesheer 
al  zyne  geneeskundige  kennis  moet  ter  hulp  roepen,  al  zynen 
taclum  medicum  vereenigen,  om  dit  krachtig  geneesmiddel  in 
overeenstemming  te  brengen  met  de  hevigheid  van  de  ziekte 
en  den  ouderdom  van  den  lyder.  — Van  deze  remedie  moet  er 
ook  geen  misbruik  gemaekt  worden,  want  groote  dosis  in  le 
korten  tusschentyd  gegeven,  zullen  veel  min  heilzaem  zyn,  dan 
het  medicament  met  hehoorlyke  omzigtigheid  gebruikt. 

Gedurende  den  noodigen  tyd  om  de  cholera  legen  le  werken, 
geve  men,  om  den  dorst  te  laven,  maer  zeer  kleine  dosis  van 
den  drank,  welken  de  zieke  vraegt. 

Dit  geneesmiddel  durven  wy,  in  de  ergste  gevallen  van  de 
cholera,  met  het  grootste  vertrouwen  aenhevelen. 

Hier,  meer  dan  ooit,  moet  de  geneesheer  de  verzekering  heb^ 
hen,  dat  alle  hoop  maer  als  verloren  moet  beschouwd  worden, 
op  het  oogcnhlik  dal  de  zieke  den  laetslen  snik  geeft.  De  on- 
dervinding heeft  ons  bewezen  dat  men  de  persoenen  dikwyls 
aen  eene  dood,  die  onvermydelyk  scheen,  kan  ontrukken  met 
de  middelen  der  naluer  ter  hulp  te  nemen.  Men  vernieuwt 
alsdan  twee  en  zelfs  tot  driemacl  de  dosis.  Men  heeft  zieken 
gezien,  die  gedurende  drie  dagen  in  het  koude  lydpcrk  lagen, 
hy  wie  dc  cyanosc  een  weinig  verdween,  om  cenige  uren  na- 
dien met  meer  hevigheid  terug  te  komen;  maer  dc  volharding 
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ii4  de  voorgesclireveuc  remedie  en  in  de  uitwendige  hulpmid- 
dels, heeft  ten  langen  laetste  de  hardnekkigheid  der  ziekte 
overwonnen. 

Wanneer  de  ziekte  zoo  hardnekkig  is,  dan  moet  men  al  den 
anderen  drank  vervangen  door  een  sterk  en  warm  aftreksel  van 
pepermunthladeren,  met  brandewyn  of  rhum  gemengd  : men 
neme  daervan  alle  kwartieren  eenen  lepel  vol.  Men  zal  dezen 
drank  voorlblyven  geven,  gezamentlyk  met  de  mixtura  N“  5, 
tot  dat  de  pols  weder  opkomt  en  dat  er  zich  eene  overvloedige 
transpiratie  verklaert.  Dan  staekt  men  het  gebruik  van  het 
geneesmiddel,  uit  vrees  dat  de  reactie  te  hevig  niogt  worden, 
en  gcvoigentlyk  noodzakelyke  deelen  mogt  aentasten. 

Deze  drank,  die,  in  staet  van  gezondheid,  de  lippen  zou  ver- 
branden en  het  vel  diep  zou  schroeijen,  veroorzaekt  nauwelyks 
eenig  gevoel  op  de  yskoude  lippen  en  tong  der  cholerieken. 
Ook  heeft  men  nog  nooit  sporen  van  eene  opvolgende  maeg- 
en  darmontsteking  bemerkt,  telkens  dat  bet  geneesmiddel  naer 
behooren  gebruikt  is  geweest.  Hoe  zou  overigens  de  praktizyn 
de  ontstekingen  moeten  vreezen,  daer  waer  alle  levensbeweging 
schynt  opgehouden  te  hebben  ? 

Wanneer  de  geneesheer  vreest  dat  de  werking  der  peper- 
muntolie  op  de  maeg  te  hevig  mogt  werken,  of  wel  wanneer 
de  maeg  dit  geneesmiddel  door  braking  uitwerpt,  dan  geeft  hy 
het  in  by  middel  van  lavementen.  Men  giet  van  vyf  tot  tien 
druppels  pepermuntolie  in  een  lavement  bestaende  uit  een  af- 
treksel van  Camomillebloemen,  of  pepermunthladeren,  welke 
men  den  zieke  van  kwartier  tot  kwartier  toedient.  De  dosis  en 
de  tyd,  welken  er  tusschen  de  aenwending  der  geneesmiddelen 
vereischt  wordt,  hangen  van  de  hevigheid  der  ziekte  af. 

Dit  geneesmiddel,  zoo  gemakkelyk  om  te  gebruiken,  doet, 
in  meest  al  de  gevallen,  de  cyanose  verdwynen  en  met  haer  de 
dreigende  gevaren  der  cholera  : en  de  ziekte  onder  hare  af- 
schrikkelykslegedaenlen,  in  haren  hoogsten  graed  van  hevigheid, 
is  gedwongen  te  wyken  voor  de  magt  van  deze  veelvermogende 
geneeswyze. 
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INicLlegenslaeruIe  zyn  er  ongelukkige  omstaiuligheden,  waerin 
<le  cholera  volhardt  zich  in  al  hare  woede  te  ontwikkelen.  Men 
moet  alsdan  de  zorgen  verdubbelen,  het  ligchaem  en  de  uitein  - 
den met  overgroote  heete  treksels  van  mostaerd  bedekken,  op 
de  borst  compressen  met  geest  van  ammoniakzoul  leggen,  de 
dosis  van  pepermuntolie  vermeerderen,  er  inwendig  gekam- 
ferden  brandewyn,  by  gelyke  dosis,  byvoegen,  en  de  remediën 
alle  kwaertieren,  en  zelfs  alle  vyf  minuten,  vernieuwen. 

Men  moet  nochtans  aenmerken  wat  het  gebruik  van  den 
kamfer  betreft,  dat  dit  middel  maer  lukt  voor  zooveel  de  zieke 
jong  en  kloek  zy,  dat  liy  de  zestig  jaren  niet  bereikt  hebbe,  of 
dat  hy  niet  min  dan  vyftien  jaren  oud  zy.  Tn  deze  twee  gevrd- 
len,  ’t  is  te  zeggen,  by  de  kinderen  en  de  ouderlingen,  schynt 
de  stimulatie  of  aenprikkeling,  welke  dit  medicament  bewerkt, 
zeer  weinig  in  betrekking  te  zyn  met  den  graed  van  zenuw- 
werking van  het  organismus,  en  zeer  zelden  trekt  men  er  eenig 
nut  uit.  Men  bemerkt  zelfs,  in  het  geval  waer  het  medicament 
het  best  te  pas  komt,  dat  het  gebruik  daer  van  gevolgd  wordt 
door  eene  zoo  hevige  reactie,  dat  men  gedwongen  is  eene  krach- 
tige antiphlogistische  kuer  in  ’t  werk  te  stellen,  ten  einde  de 
ontstekingen  in  het  hoofd  of  in  den  buik,  die  op  het  punt  zyn 
zich  te  verklaren,  tegen  te  houden. 

Wanneer  de  cholera,  vergezeld  van  cyanose,  eenen  persoon 
van  zekeren  gevoorderden  ouderdom,  door  armoede,  gebrek 
aen  genoegzaem  voedsel,  of  groote  gemoedsbewegingen  uitge- 
put, aentast,  dan  is  zy  meest  altyd  doodelyk.  Echter  toch 
hebben  wy  somtyds  het  noodlottige  oogenblik  verschoven  door 
middel  van  de  bovengenoemde  remedie.  Wy  vernieuwden  de 
dosis,  tot  dat  zy  den  gewenschten  uitslag  had.  Gelyk  men  al- 
gemeenlyk  in  deze  gevoorderdc  jaren  gewend  is  aen  sterke 
dranken  ofaen  wyn,  zoomoet  men  meer  op  dezen  lactsten  drank 
acndringen  en  alle  kwaertieren  eenen  lepel  warmen  wyn  geven, 
met  kaneele  en  foelie  gekookt.  Ook  moet  de  uitwendige  stimu- 
latie zeer  krachtig  zyn ; het  is  hoogst  belangryk  dat  men  dik- 
wyls  de  treksels  van  mostaerd  vernieuwe,  dat  men  invryvingen 
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doe  met  eene  menging  van  lerebenlliyn  en  ammoniak,  en  dat 
men  wel  /.orge  dal  de  zieke  zich  onophondelyk  onder  de  wollen 
sargiën  lioude,  in  dewelke  men  hem  gewikkeld  heeft. 

De  jeugd,  even  als  de  ouderdom,  verelschen  eenige  byzon- 
dere  voorzorgen.  Op  deze  Jaren  kan  de  maeg  zeer  moeyelyk  de 
sterk  prikkelende  middels,  welke  wy  voor  de  andere  leeftyden 
voorgeschreven  hebben,  verdragen,  en  dit  deel  werpt  weldra 
door  braking  den  wyngeest  en  de  pepermuntoiie  uit,  welke  men 
er  tracht  in  te  krygen.  Alsdan  moet  men  zynen  loevlugt  tot 
andere  opwekkende  middelen  nemen.  Onder  al  de  artsenyen 
van  deze  klas,  welke  wy  met  den  besten  uitslag  in  de  ge- 
voordersle  cyanose  gebruikt  hebben , is  hel  azynzuerzout  van 
vloeijende  ammoniak  of  Spiritus  Mindereri^  op  de  volgende 
wyze  gegeven  : 

N“  7. 

R.  aq.  menlh.  piperit.  unc.  vi. 

Acelal.  ammon.  liquid. 

Syrup.  de  menlh,  dd,  unc.  i. 

M.  d.  u. 

Alle  halve  uren  een  lepel  vol.  Men  voegt  er  de  Syrupus 
Diacodü  by,  als  de  brakingen  veelvuldig  zyn  en  de  koude  aen- 
merkelyk  is.  Als  de  kwael  nog  toeneemt,  dan  geeft  men  een  of 
twee  druppels  pepermuntoiie  in  warmen  wyn  in  een  lavement. 
Dit  laetste  middel  is  altyd  zeer  krachtdadig  by  de  kinderen. 
Men  komt  nog  de  werking  van  dit  geneesmiddel  ter  hulp,  door 
dikwyls  herliaelde  kleine  dosis  van  tisaen  van  munle  en  door 
uitwendige  opwekkende  middelen.  Hier  zyn  de  treksels  van 
mostaerd  hoogst  voordeelig;  als  men  ze  op  de  uiteinden  en  op 
den  buik  legt,  zyn  zy  gewoonlyk  voldoende  om  de  circulatie 
en  de  warmte  weder  in  het  ligchaem  te  brengen. 

De  kinderen  .bieden  veel  kans  lot  genezing  aen.  Wy  hebben 
er  tot  het  leven  zien  terugkomen,  en  in  weinig  tyds  volkomen 
zien  hersteld  zyn,  na  meer  dan  twaelf  uren  lang  in  het  tydperk 
van  cyanose  verkeerd  te  hebben. 
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Hel  zyii  vooral  de  kinderen  van  vier  tot  Iwaelf  jaren,  die  de 
meeste  voorbeelden  van  die  onverwachte  genezing  opleveren. 
Beneden  dezen  ouderdom  laten  zy  zich  moeijelyk  kureeren,  en 
de  organisatie  is  nog  veel  te  zwak,  om  den  aenval  der  ziekte  en 
den  algemeenen  schok,  welke  zy  veroorzaekt,  te  kunnen  we- 
derstaen. 

In  gewoonelyke  tyden,  zyn  de  zwangere  vrouwen  van  een 
aental  ziekten  bevryd  ; maer  de  heerschende  besmettelyke 
luchtgesteldheid  spreidt  haren  noodloltigen  invloed  over  haer, 
gelyk  over  alle  andere  persoenen  uit.  Hare  behandeling  ver- 
eischt  oneindig  veel  voorzigtigheid,  vooral  wanneer  de  zwan- 
gerheid reeds  ver  gevoorderd  is.  In  dit  geval  moet  men  allyd 
de  stimuleerende  of  prikkelende  middels  met  veel  voorzorg  ge- 
bruiken : vooreerst,  zynen  toevlugt  tot  het  azynzuerzout  van 
vloeijende  ammoniak  nemen,  vervolgens  tot  de  pepermuntolie 
en  den  gëalcooliseerden  thé,  tot  dat  de  pols  weder  opkomt.  Zeer 
dikwyls  komt  de  miskraming  de  eerste  ziekte  inwikkelen  ; 
doch  zoodra  de  vrouw  aen  de  cholera  ontsnapt,  komt  het  kind, 
welk  zy  in  haren  schoot  draegt,  meest  altyd  dood  ter  wereld. 
Als  de  miskraming  plaets  heeft,  of  wel  als  de  dood  der  be- 
vruchte vrouw  de  keizerssnede  noodzakelyk  maekt,  dan  vindt 
men  altyd  liet  kind  in  eenen  staet  van  min  of  meer  gevoor- 
derde  cyanose. 

Om  de  behandeling  der  cholera  volledig  te  maken,  moet 
men  ook  uitwendige  middels  gebruiken,  en  dat  wel  terwyl 
de  zieke  zyne  inwendige  geneesmiddelen  inneemt;  somtyds 
hebben  zy  zulk  een  groot  uitwerksel  op  de  genezing,  dat  het 
eene  laekbare  daed  ware,  die  te  verzuimen. 

Vooreerst  begint  men  den  zieke  in  llanelle  te  wikkelen,  of 
men  draeil  bem  in  wollen  sargiën.  De  prikkeling  door  de  wol 
op  het  vel  veroorzaekt,  begunstigt  de  verschyning  van  eene 
goede  transpiratie.  In  de  hospitalen,  alwaer  het  getal  der  krank- 
wachters  of  ziekendiensters  niet  altyd  in  evenredigheid  is  met 
dal  der  zieken,  en  by  de  arme  lieden,  ten  hunnen  huize  behan- 
deld, trekt  men  het  grootste  nut  uil  het  gebruik  van  flanellen- 
lyfrokken. 
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liet  is  van  het  grootste  belang,  dat  de  zieke  zich  altyd  ge- 
dekt lioude,  en  dat  hy  geene  de  minste  koude  kryge.  By  ieder 
bed  moet  men  eenen  krankwachter  plaetsen,  gelast  met  gedurig 
de  bovenste  en  onderste  uitenden  te  dekken,  welke  de  lyder, 
in  de  onrust  die  hem  kwelt,  onophoudelyk  wil  bloot  wer- 
pen. Iets  dat  dient  aengestipt  te  worden,  is  dat  wy  meer  dan 
eens  gezien  hebben,  in  wêerwil  der  noodzakelykheid  van  den 
zieke  warm  te  houden,  dat  een  overvloedig  zweet,  uitsluitelyk 
door  het  gebruik  der  door  ons  aengewezene  stimuleerende 
middelen,  geheel  het  ligchaem  der  arme  lieden  kwam  bedek- 
ken, niettegenslaende  zy,  op  hunne  vochtige  en  koude  strooi- 
matras  uitgestrekt,  niets  anders  bezaten,  om  zich  te  verwarmen, 
dan  eenige  brokken  pakdoek.  Hier  uit  volgt  dat  by  die  lieden, 
die  zelfde  opwekkende  middelen,  met  genoegzame  kracht  werk- 
ten, om  de  vermindering  der  uitwendige  temperatuer  te  her- 
stellen en  te  boven  te  komen  : klaer  bewys,  dat  de  uitwen- 
dige prikkelende  middelen  niet  toereikend  zyn,  en  in  alle 
geval  maer  de  reactie  kunnen  ter  hulp  komen,  welke  door  de 
inwendige  prikkels  moet  voortgebragt  worden.  Wat  er  ook  van 
zy,  het  is  volstrekt  noodzakelyk  hel  ligchaem  zeer  warm  Ie 
houden,  ten  einde  met  eene  kleinere  circulatiekracht,  den 
zieke  tot  het  zweelen  te  brengen.  Met  vrucht  gebruikt  men 
ook  zakjes  vol  met  heet  zand  of  vol  warme  assche,  volgens  het 
gemak  met  welk  men  zich  deze  voorwerpen  kan  aenschaffen. 
Het  gebruik  der  warme  kareelsteenen  hebben  wy  daer  gelaten, 
uit  hoofde  van  den  stinkenden  reuk  welken  zy  uitwasemen. 
De  warmtuigen,  dieby  middel  van  wyngeest  en  van  eene  yzeren 
buis,  de  warmte  onder  het  deksel  brengen,  zyn  ook  verlaten 
geworden,  omdat  derzelver  ongemakkelykheden  in  ’t  geheele 
niet  kunnen  vergoed  worden,  door  de  voordeelen  welke  men 
hun  toeschryft.  De  moeijelykheid  van  gebruik,  de  uitgestrekte 
verbrande  plaetsen,  welke  zy  op  de  beenen  sointyds  veroor- 
zaken, terwyl  de  bovenste  ledematen  koud  als  ys  blyven,  zyn 
meerdan  genoegzame  redenen,  om  er  voor  altyd  van  af  te  zien. 
Wat  meer  is,  zy  veroorzaken  eene  te  schielyke  hitte,  welke  de 
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zieken  bezwaerlyk  verdragen  kunnen,  en  door  welke  zy,  volgens 
hun  zeggen,  als  verstikt  worden,  zoodra  zy  die  beginnen  te 
gevoelen. 

Tenzelfden  Ivde  dat  men  de  zieke  in  flanelle  wikkelt,  dat 
men  rondom  hem  steenen  pullekens,  met  kokend  water  er  in, 
plaetst,  legt  men  hem  heete  treksels  van  gestampt  mostaerd- 
zaed.  Eerst  moet  men  er  de  onderste  lidmaten  mede  bedekken  ; 
volgens  den  graed  van  koude,  plaetst  men  ze  op  de  voeten,  of 
wel  men  legt  ze  tot  tegen  de  knién.  Is  de  temperatuer  der 
banden  ook  aenmerkelyk  gedaeld,  dan  legt  men  op  die  ook 
dezelfde  treksels.  Eindelyk,  als  bet  verlies  van  warmtestof 
buitengemeen  groot  is  geworden,  dat  de  zieke  door  afwezig- 
heid van  den  pols  en  door  de  blauwkleur  in  gevaer  geraekt, 
dan  overdekt  men  geheel  het  lyf  met  een  groot  mostaerdtreksel, 
waervan  men  nog  de  roodtrekkende  kracht  kan  vermeerderen, 
door  er  eene  half  once  tinctura  van  spaensche  vliegen  op  te 
gieten.  Dit  middel  kan  nog,  in  haestige  gevallen,  vervangen 
w'orden  door  compressen  met  geest  van  ammoniakzoul,  welke 
men  op  bet  voorgedeelte  der  borst  plaetst.  Nooit  hebben  wy 
eenig  groot  nut  getrokken  uit  flanellebanden  of  reepen,  in  eene 
menging  van  gelyke  deelen  terebenlhyn  en  geest  van  ammoniak- 
zout  gedoopt,  welke  men  op  de  ruggraet  legt  en  overstrykt  met 
een  warm  strykyzer,  volgens  de  geneeswyze  van  Pélit.  Voor 
’t  overige,  de  uitwendige  prikkels  blyven  altyd  zonder  uitwerk- 
sel, tenzy  men  dezelve  gezamentlyk  met  inwendige  remediën 
gebruike.  Zonder  deze  laelsten,  zyn  de  uitwendige  middelen 
slechts  goed  om  een  lyf  te  verwarmen  en  te  verbranden. 

Men  kan  nog  het  vel  aenprikkelen  door  middel  van  frictiên, 
welke  ons  zeer  nuttig  geschenen  hebben,  om  het  huidgeweefsel 
te  verwarmen  en  de  pyn  der  krampen  te  stillen.  Men  bedient 
zich  van  een  eenvoudig  stuk  flanelle,  of  wel  men  doopt  hetzelve 
in  eene  menging  van  een  deel  ammoniak  voor  twee  deelen  olie 
van  terebenthyn,  en  nog  eenvoudiger  in  gekamferdcn  wyn- 
geest.  In  alle  gevallen,  moeten  die  vryvingen  zonder  ophouden, 
ten  minste  gedurende  een  half  tier,  voortgezet  worden;  anders 
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zyn  zy  bykans  vruchteloos.  Men  moet  op  dit  middel  aeiidringeo, 
vooral  als  men  ziet  dat,  onder  deszelfs  invloed,  de  circulaiie 
en  de  warmte  wederkomen.  Men  dient  ook  in  acht  te  neuien 
dat  men,  zoo  veel  mogelyk,  den  zieke  moet  vryven,  zonder  het 
deksel  op  te  heffen,  om  hem  geene  warmte  te  laten  ontgaen. 

Alvorens  tot  de  behandeling  van  het  vierde  tydperk  te 
komen,  kunnen  wy  ons  niet  wederhouden  te  doen  opmerken 
dat  nooit  de  aderlating  in  de  cholera  noodig  is.  Hare  goede 
uitwerksels  in  het  algemeene  traitement  van  al  de  ziekten,  zyn 
oneindig  zeldzamer  dan  men  wel  denkt,  maer  in  de  ziekte, 
welke  ons  bezig  houdt,  moet  zy  volstrekt  van  kant  gezet  wor- 
den. Als  men  eene  organisatie,  die  reeds  zoo  zeer  door  de 
kwael  geschokt  is,  nog  verflauwt  door  aftapping  van  bloed, 
moet  men  natuerlyk  veel  spoediger  eene  volkomene  uiidooving 
van  ’t  leven  veroorzaken. 

Meer  dan  eens  hebben  wy  in  het  tweede  en  zelfs  in  hel  derde 
tydperk  der  kwael  algemeene  aderlatingen  zien  bevelen,  en  wy 
moeten  regluit  verklaren,  dal  wy  nooit  dit  middel  hebben  zien 
gelukken,  De  dood,  in  tegendeel,  is  steeds  die  ongelukkigen 
komen  treffen,  zonder  dat  wy  een  enkel  hebben  zien  ont- 
snappen. 

Voegen  wy  hier  echter  by,  dat  eene  algemeene  aderlating, 
met  omzigtiglieid  gedaen,  in  de  vierde  periode  somtyds  kan 
nuttig  zyn. 

De  calomel  of  zachte  kwik  is  ook  zonder  vrucht  gebruikt 
geworden.  Stippen  wy  in  ’t  voorbygaen  aen,  dat  eeiïige  genees- 
heeren  gemeend  hebben  in  1848,  dit  geneesmiddel  als  eene 
nieuwe  remedie  te  mogen  roemen,  terwyl  hetzelve  reeds  ten 
jare  1817  in  Indié  gebruikt  werd,  alwaer  doctor  Annesley 
onder  anderen,  den  calomel  by  scrupels,  verscheidene  malen 
daegs,  voorschreef,  in  de  meening  van  het  darm  vlies  te  reini- 
gen van  het  slymachtig  vocht  dat,  volgens  hem,  de  darmen 
belemmert  en  verstopt. 

Men  heeft  zeer  wel  en  te  regt  begrepen,  dat  de  slaepmid- 
dels  en  de  Laudanum  liquiduin  van  Sydenliam  in  de  behande- 
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U Hg’  der  cholera  moesleii  verworpen  worden.  Slaperigheid  ver- 
wekken, daer  waer  het  hoogst  noodig  is  eene  sterke  inwendige 
stimulatie  te  doen  geboren  worden,  is  zekerlyk  zeer  weinig 
redekundig.  In  de  cholerine  alleen  mag  men  van  zulkdanige 
remedién  gebruik  maken. 

Door  de  voorgesch re vene  opwekkende  geneeswyze,  heeft  men 
meest  altyd  hel  geluk  van  eene  reactie  te  bewerken,  en  van  den 
zieke  tot  het  vierde  tydperk  te  brengen.  Alles  doet  alsdan  eene 
aenstaende  genezing  verhopen ; echter  blyft  deze  staet  de  groot- 
ste aendacht  van  w^ge  den  geneesheer  vereischen.  Het  scheelt 
veel  dat  deze  reactie  altyd  binnen  zekere  palen  blyft,  en  dat  men 
macr  eene  volkomene  herstelling  moet  verwachten.  Hetzy,  in 
’i  voorbygaen,  aengemerkt,  dat  deze  herstelling,  na  hel  gebruik 
der  prikkelende  middelen,  op  verre  na  de  voorzorgen  niet 
vereischt,  welke  sommige  geneesheercn  aenbevelen.  Zoodra 
wy  dezelve  met  hare  gunstige  teekens  zien  verschynen,  veroor- 
loven wy  al  spoedig  het  gebruik  van  vleeschsop,  van  kalf- 
vleesch,  en  van  water  met  wyn  voor  drank.  Op  deze  wyze  zyn 
altyd  de  hervallingen  niet  alleenlyk  zeer  zeldzaem  geweest, 
maer  ztilfswas  de  cholorieke,  na  verloop  van  acht  dagen,  somtyds 
binnen  de  dry  of  vier,  leenemael  hersteld  en  tot  zyne  bezig- 
heden teruggekeerd;  terwyl  dat  de  strenge  en  lange  niaethou- 
dingen  in  eten  en  drinken  (Diëla)  altyd  eene  Iraegzame  en 
onvolmaekie  herstelling  achter  zich  sleept. 

De  reactie  of  terugwerking  heeft  altyd  de  gewenschtc  maet 
niet;  somtyds  is  zy  te  flauw  of  te  zwak;  dikwyls  is  zy  te  sterk, 
’t  geen  schier  zonder  uitzondering  gebeurt,  en  verscheidene  con- 
geslien  of  bloedophoopingen  veroorzaekt.  Alsdan  verklaert  er 
zich  eene  algemeene  aenprikkeling;  de  warmte  van  ’l  ligchaem 
vermeerdert,  het  vel  bedekt  zieh  met  dampend  zweet,  het  aen- 
gezicht  wordt  rood  en  ontstoken,  de  oogen  vurig;  de  zieke 
klaegt  van  zwaerle  en  pyn  in  ’t  hoofd ; de  slagaderen  kloppen 
geweldig,  en  den  pols  voelt  men  vol  en  wederstaende  aen  de 
vingeren  die  denzelven  drukken.  Zulke  staet  schynt  eerst  te 
verschrikken,  maer  hy  verbetert  welhaest  door  middel  van  eene 
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plaetselyke  bloedaflrekking  in  evenredigheid  van  de  krachten 
der  zieken,  en  van  eene  strenge  diëta,  die  evenwel  niet  te 
langdurig  mag  zyn. 

Indien,  ondanks  die  voorzorgen,  er  zich  bloedophoopingcn 
vormen  in  het  hoofd,  in  de  borst,  of  in  den  buik,  men  dringt 
aen  op  de  plaetselyke  bloedaflrekking,  de  bloedzuigers  op  de 
slapen,  in  de  neusgaten,  aen  den  aers,  op  de  afleidende  middels 
(remilsiva)  en  de  geneeswyze,  welke  in  dit  geval,  door  eene 
wyze  ondervinding  aenbevolen  wordt. 

Reeds  hebben  wy  gewag  gemaekt  van  de  gelykenis,  welke 
de  cholera  heeft  met  de  tusschenpoozende,  en  vooral  met  de 
rotte  koortsen.  De  praktyk  schynt  deze  waerneming  te  ver- 
sterken. Dikwyls  is  het  noodig  den  zieke,  die  aen  de  cyanose 
ontsnapt  en  tot  het  vierde  lydperk  gekomen  is,  verscheidene 
dosis  suïfas  quinini  te  geven,  die  in  het  zenuwgestel  de  laetste 
poogingen  der  kwael  vernietigen.  Wanneer  de  cholera,  gedu- 
rende het  tydstip  der  koortsen,  en  de  streken,  alwaer  deze 
gemeenlyk  heerschen,  woedt,  dan  betaemt  het  zynen  toevlugt 
lot  den  sulfas  quinini,  by  hooge  dosis,  (50  greinen  in  zes  poe- 
ders verdeeld,  van  twee  tot  twee  uren)  te  nemen.,  zoodra  zich 
de  reactie  duidelyk  verklaert. 

In  de  jaergetyden,  gedurende  dewelke  de  tusschenpoozende 
koortsen  heerschen,  moet  de  geneesheer  zich  bevlytigen  deze 
door  den  sulfas  quinini  te  breken ; op  deze  wyze  zal  hy  de 
noodlottige  complicatie  van  de  cholera,  die  juist  de  organieke 
gestellen,  door  de  koortsen  reeds  uitgepul,  aenlast,  kunnen 
vermyden. 

Ondertusschen  bemerkt  men  eenen  slaperigen  staet,  som- 
lyds  al  de  teekens  van  eene  typhoïdekoorts  in  den  tweeden 
graed,  (entérite  folliculeuse,  dolhiénentérie  van  Bretonneau),  of 
zelfs  den  opregten  typhus. 

In  dat  geval  is  het  vel  der  zieken  heet  en  droog,  de  pols 
klein  en  ras.  Men  bemerkt  benauwdheid,  rugligging,  onbewe- 
gelykheid,  oogeschittering,  doofheid,  moeijelyl^eid  in  het 
spreken,  bywylen  binnensmondsche  raeskalling;  de  slaep  is 
onderbroken  en  gestoord  door  droomen  en  onrust. 
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In  dezen  slaet  van  zaken  beveelt  men  eene  plaelselyke  bloed- 
aflrekking,  by  middel  van  bloedzuigers  op  de  slapen,  in  de  neus- 
gaten ofaenden  aers,  volgens  de  indicatie;  onmiddelyk  daerna 
gaet  men  lot  de  afleidende  middels  over,  zoo  by  voorbeeld  ; 
sterke  moslaerd treksels  op  de  voeten,  beenen  of  billen,  in  den 
nek,  doeken  met  koud  water,  beter  ys  in  blazen,  op  het  hoofd, 
na  lielzelve  vooraf  van  het  hair  ontbloot  te  hebben. 

Volgens  den  gang  der  ziekte,  gebruikt  men  de  vlugtige  op- 
wekkende middels  van  verschillend  slach.  Die  rotkoortsachtige 
staet,  die  na  de  cholera  zich  verklaert,  is  veel  moeijelyker  en 
veel  hardnekkiger  om  te  genezen,  dan  in  alle  andere  omstan- 
digheden. Wy  dringen  niet  aen  op  de  verschillige  wyzigingen, 
welke  de  rotkoortsachtige  symptomata  in  het  gebruik  der  reme- 
diën  kunnen  daerstellen,  om  rede  dat  die  staet  van  eiken  prak- 
tizyn  gekend,  en  geenzins  aen  de  cholera  eigen  is. 

Wyze  van  Voortzetting.  — Als  men  de  werken  leest,  welke 
men  geschreven  heeft  over  de  voortzetting  der  cholera,  is  men 
getroffen  by  het  zien  hoe  de  verschillendste  gevoelens  met 
overtuiging  geuit  en  met  hardnekkigheid  verdedigd  worden. 
Deze  uiteenloopendheid  van  gedachten  moet  des  te  wonder- 
baerder  voorkomen,  daer  er  zoo  veel  geneesheeren  zyn,  die 
de  ziekte  hebben  kunnen  zien  en  bestudeeren.  — Ondanks  dit 
voordeel,  roept  de  eene  uit  dat  de  cholera  besmettelyk,  de 
andere  dat  zy  slechts  eene  volkziekte  is,  die  door.de  lucht 
wordt  voortgezet.  Eenigen,  en  vooral  in  Indië,  beschouwen  ze 
als  eene  ziekte,  zekere  volkeren  eigen,  die  hare  palen  over- 
schreden heeft,  gelyk  somtyds  de  pest  van  het  Oosten. 

Indien  men  beter  de  geneeskundige  wysbegeerte  bestu- 
deerde, dan  zou  men  zoo  gemakkelyk  in  zyn  geheugen  geene 
woorden  laten  dringen,  aen  welke  men  geene  genoegzame  vaste 
beduidenis  gehecht  heeft,  en  aldus  zou  men  oneindig  veel 
woordenwisselingen  vermyden. 

Als  men  duidelyk  wil  zyn,  dat  men  beginne  met  de  woorden, 
volgens  hunne  wetenschappelykc  waerde,  uit  te  leggen,  en 
welligt  zal  men  elkander  alsdan  beter  begrypen. 


De  besnicUing,  door  oiiïniddelyke  aenraking,  is  een  min  of 
meer  stoffelyk  ziekleverwekkend  principe  hoofdstof,  dat 
zich  van  eenen  zieken  persoon  tot  eenen  gezonden  overzet,  en 
by  dezen  dezelfde  ziekte  veroorzaekt  als  diegene,  waervan  de 
eerste  zieke  was  aengedaen. 

Het  besmettend  princiep  kan  berusten  : 1“  in  eene  stoffelyke 
zelfstandigheid,  het  bloed,  de  etter,  bet  slym,  jbet  speeksel, 
of  in  byzondere  ziekteverwekkende  stoffen;  2"  in  de  omrin- 
gende en  voorop  bedorvene  lucht.  De  laetste  wyze  van  voort- 
zetting noemt  men  infectie,  en  sprekende  van  de  ziekten,  die 
er  uit  voortspruiten,  dan  zegt  men  : ziekten  door  infectie 
voortgebragt. 

De  infectie  is  die  ziekteverwekkende  werking  op  bet  ligcbaem 
door  eene  lucht,  die  door  dierlyke  uitwasemingen  bedorven  is. 
Zy  wordt  op  twee  wyzen  voortgebragt  : eene  besmettelyke 
ziekte,  de  pokken  of  de  pest,  by  voorbeeld,  wordt  in  eene 
streek  overgebragt  : zy  ontwikkelt  er  zich,  randt  verscheidene 
persoonen  aen,  en  vormt  er  weldra  talryke  verzamelplaetsen 
van  infectie  en  besmetting;  ziedaer  het  eerste  geval.  Het 
tweede  ontmoet  men,  wanneer  er,  door  toevallige  omstandig- 
heden, eene  groote  opeenhooping  van  zieken  in  een  eng  lokael 
plaets  heeft.  De  lucht  bederft  er,  en  het  lokael  wordt  eene 
opregte  verzamelplaets  van  infectie;  het  spreidt  zynen  doo- 
denden invloed  over  allen,  die  zich  aen  deszelfs  pestachtige 
uitwasemingen  blootstellen. 

Daer  is  épidemie  of  volkziekte,  wanneer  het  ziekteverwekkend 
princiep  in  denzelfden  tyd  en  in  dezelfde  plaets,  te  gelyk  een 
groot  getal  persoonen  aentast,  én  dat  het  van  eene  gemeene  en 
toevallig  opgekomene  oorzaek  afhangt.  • 

Het  is  vooral  in  de  bedorvenheid  der  lucht  dat  den  epide- 
mischen  invloed  berust.  (Eenige  byzondere  eetwaren  verwekken 
eene  épidemie  door  eene  opregte  vergiftiging  ; het  ergotismus 
strekke  hier  ten  voorbeelde.)  Er  bestaet  hier  geene  besmet- 
telykheid,  maer  eene  voorbygaende  omstandigheid  brengt  de 
ziekte  voort,  welke  volkomen  met  de  verwekkende  oorzaek 
verdwynt. 
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Daer  is  endémie  of  landplaeg,  telkens  dat  er  zich  in  zekere 
landen  en  by  zekere  volkeren  eene  algemeene  ziekte  vertoont, 
welke  door  eene  bestendige  oorzaek  onderhouden  wordt.  De 
plaetselyke  gesteldheid,  de  invloed  der  lucht,  de  aerd  van  den 
grond,  zyn  hier  de  groote  voortzetters  daervan. 

Welkdanig  de  wyze  van  voortplanting  der  ziekte  zy,  men 
heeft  gedurig  bemerkt  dat  sommige  persoonen,  midden  der 
nadeeligsle  omstandigheden,  met  eene  wonderbare  onaenlasl- 
baerheid  begunstigd  zyn.  Al  de  woede  der  ziekte  komt  zich 
tegen  die  bevoorregte  organisatiên  verbryzelen  : doch  hier  kan 
men  nogmaels  herhalen  dat  de  uitzondering  den  regel  bewyst, 
verre  van  denzelven  te  vernietigen. 

Laten  wy  deze  uitleggingen  op  de  cholera  toepassen.  Zy 
neemt  haren  oorsprong  op  de  oevers  van  den  Ganges,  op 
aengespoelde  gronden.  Zy  zet  zich  voort  langs  den  stroom  der 
groote  rivieren,  en  langs  de  laegste  landen.  Sorntyds  stapt  zy 
met  de  karavanen  over  den  Himalaya,  de  hooge  pleinen  van 
den  Thibet.  doorloopt  de  gewesten  door  de  Tataren,  de 
Kirghisen  en  de  Baskiren  bewoond.  Bemerken  wy  dat  de  geesel 
op  eene  hoogte  van  twee  duizend  meters,  boven  de  oppervlakte 
der  zee,  tegen  gehouden  wordt ; deszelfs  moordende  uitwase- 
mingen houden  op  de  dood  te  verspreiden,  en  deszelfs  besmet- 
ting heeft  hare  moorddadige  kracht  verloren. 

Wy  zullen  ons  niet  bezig  houden  met  den  gang  der  cholera 
in  China,  langs  de  kust  van  C )romandel,  in  Turkyen,  in 
Busland,  in  Engeland,  in  Frankryk  op  te  volgen  : het  zal  ons 
genoegzaem  zyn  te  doen  aenmerken,  dat  overal  de  ziekte  door 
eenen  persoon,  uit  een  besmet  land  gekomen,  is  overgebragt 
geworden.  Deze  zaek  is  zeker;  zy  is  bewezen  door  onbetwist- 
bare documenten  of  bewyzen,  uit  de  beste  bronnen  geput. 

Nogtans,  opdat  zich  de  cholera  ontwikkele,  is  het  noodig  dat 
de  plaetselyke  gesteldheid  geschikt  zy  tot  de  ontkieming  van 
het  verdervend  princiep  dezer  ziekte.  Een  cholorieke  komt  in 
eene  gezonde  en  hooge  plaels,  hy  sterft  er  zonder  de  infectie 
rondom  zich  verspreid  te  hebben;  maer  indien  er  omstandig- 


lieden  bestaen,  die,  gelyk  in  Indié',  liet  clioleriek  princiep  ont- 
wikkelen, het  besmetlingsoord  vormt  zich;  en  de  kwael  gaet 
zich  in  de  verte  verspreiden. 

Men  heeft  cliolerieken  in  de  gezondste  plaetsen  zien  sterven, 
maer  die  zieken  hadden  de  kiem  van  de  besmetting,  uit  lage 
landen,  waer  de  ziekte  heerschte,  medegebragl. 

Dus  is  de  cholera  in  den  ludouslan,  en  vooral  in  het  schier- 
eiland van  den  Ganges,  endemisch;  alles  komt  dit  bewyzen. 

zet  zich  door  middel  van  besmettende  infectie  voort,  vormt 
opvolgentlyk  brandpunten  (foyers),  die  haren  gang  aenwyzen 
en  in  de  afgelegensle  volksverzamelingen  hare  verwoestingen 
aenrigten. 

In  Europa  wordt  de  kwael  door  infectie  voorgezet.  Van  eene 
stad,  die  aen  den  geesel  ter  prooi  is,  springt  zy  over  tot  de 
versta fgelegene  landen,  zonder  de  gewesten  die  op  haren  door- 
gang liggen,  ook  aen  te  tasten.  Ook  heeft  men  ten  jare  1851, 
de  cholera  zien  overslaen,  zonder  schier  op  de  tusschen  gele- 
gene landen  eenige  spooren  van  haren  doortogt  te  laten,  van 
Moskou  naer  Sunderland  en  naer  Newcastle  in  Engeland.  Het 
is  hier  zonneklaer  dat  de  besmetting  overgezet  is  geweest  door 
een  persoon,  die  de  kiem  der  ziekte  ontvangen  heeft,  in  een 
gewest  waer  de  kwael  hare  verwoestingen  aenrigtte. 

De  cholera  verspreidt  zich  in  den  beginne  zeer  langzaem, 
mits  haer  brandpunt  alsdan  nog  zeer  bepaeld  is.  Voor  dat  het 
publiek  hare  tegenwoordigheid  vermoedt,  zyn  er  al  een  groot 
getal  slagioffers  gevallen.  Door  eene  prysbare  voorzigtigheid, 
ziet  men  de  geneesheeren  alle  gelegenheid  zorgvuldig  vermyden, 
om  den  schrik  onder  de  bevolking  te  werpen.  Wanneer  men 
hoort  zeggen  dat  de  ziekte  eensklaps  verschynt,  dan  is  het  dat 
zy  reeds  tot  eenen  hoogen  graed  van  hevigheid  geklommen  is, 
en  dat  er  talryke  bronnen  van  besmetting  bestaen. 

Hoe  zal  men  dat  wonderbaer  voorregt  uitleggen,  welke  de  ge- 
neesheeren, de  krank  wachters  en  de  persoenen,  die  de  chole- 
rieken  naderen,  hen  verzorgen,  en  zich  aen  al  de  oorzaken  der 
besmetting  blootstellen,  bezitten,  zonder  van  dezelve  aengetast 
te  worden  ? 


liet  is  alleenlyk  omdat  die  ziekte  vooral  de  organisalien 
treft  die  door  gebrek  aen  voedsel,  door  armoede,  ongezonde 
spys,  vuilheid,  misbruik  van  eten  of  drinken,  of  door  groote 
vrees  voor  de  ziekte,  verslapt  en  voorbereid  zyn.  De'genees- 
heeren  en  de  overige  persoenen,  waervan  wy  hier  gewagen ^ 
trachten  zorgvuldig  de  verflauwende  oorzaken  te  keer  te  gaen, 
en  zich  van  dezelve  te  bevryden ; anders  vertoeven  zy  niet  er 
insgelyks  onder  te  bezwyken. 

In  het  Oosten,  in‘  Egypte  en  in  Syriën,  ziet  men  in  de 
verwoestingen  der  pest,  (het  ware  tegen  alle  gezonde  rede  der- 
zelver  besmetting  te  loochenen),  een  groot  aental  persooiien 
van  de  kwael  gespaerd  blyven.  Dit  belet  evenwel  de  Euro- 
peanen niet  zich,  in  afgelegene  plaetsen,  ver  van  de  middel- 
punten der  voortzetting,  te  gaen  vestigen,  en  strengelyk  den 
toegang  tot  hunne  wooningen,  aen  de  persoenen  van  buiten 
komende,  Le  verbieden.  Tot  bcsluiting  herhalen  wy  dus  dat 
de  cholera,  in  hare  ontwikkeling,  geenzins  de  kenteekêns, 
aim  épidemie  eigen,  aenbiedt,  maer  dat  zy  zich  voortzet  door 
invoering  en  door  infectie.  ' • 

Hier  echter  moeten  wy  eenige  uitleggingen  geven  nopens 
ons  gevoelen  over  de  wyze  van  voortzetting  der  kwael.  Wy 
zeggen  dat  de  cholera  zich  voortzet  door  infectie,  door  besmet- 
tende uitwasemingen,  vermits  zy  zich  uitbreidt,  zonder  eenige 
vaste  regels  aen  te  nemen,  van  de  eene  plaets  naer  de  andere, 
en  dat  het  zonneklaer  is  dat  zy  in  Europa  is  ingevoerd;  iets 
wat  alleen  de  besmetting  moet  bewyzen. 

Doch,  men  vindt  de  teekens,  aen  épidemie  of  volkzickte  eigen, 
telkens  dat  men  de  ziekte,  afzonderlyk  in  eene  stad,,  bestudeert, 
zonder  de  wyze  in  acht  te  nemen,  op  de  welke  zy  zich  eei^t 
heeft  ontwikkeld.  • . 

Indien  er  eenvoudiglyk  volkziekte  bestond,  wy  zouden  de  ver- 
schillige  steden,  volgens  hare  min  of  meer  van  elkander  ver- 
wyderdc  ligging,  zien  aengetast  worden  ; de  cholera  integen- 
deel, springt  van  Sint-Petersburg  naer  Sunderland,  van  Londen 
naer  Parys,  van  Parys  naer  Kortryk  en  naer  Gent  over,  zonder 
in  de  tusschengelcgcne  plaetsen  stand  te  houden. 
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Gezondsheidsleer  en  Behoedmiddels.  — In  de  vorige  blad- 
zyden  hebben  \vy  reeds  van  de  krachtigste  behoedmiddels  ge- 
sproken. Wy  zullen  hier  niet  herhalen  al  wat  er  geschreven  staet 
in  eene  menigte  werken,  die  over  de  openbare  gezondheids- 
leer handelen,  en  die  men  des  noods  kan  raedplegen.  Alleenlyk 
zullen  wy  eenige  punten  aenraken,  die  meer  of  min  regtsireek- 
sche  betrekkingen  hebben  met  de  waernemingen,  welke  wy  in 
dit  werkje  aengestipt  hebben. 

Veel  schryvers  schynen  de  gedachte  van  de  besmettelykheid 
der  cholera  verstoeten  te  hebben,  omdat  de  inrigting  der  qua- 
rantainen  of  veertigdaegsch  verblyf  en  der  afzondering,  het  on- 
betwistbare gevolg  moeten  zyn  der  besmettelykheid,  zoo  deze 
ais  eene  waerheid  wordt  aengenomen.  Tot  onveranderlyk  grond- 
beginsel hebben  wy  besloten  te  onderzoeken  hetgene  heslaet, 
en,  na  dit  onderzoek,  er  de  redekundige  gevolgen  af  te  leiden, 
welkdanig  ook  de  bekomene  uitkomsten  mogten  wezen. 

De  quaranlainen,  gelyk  men  die  in  eenige  haven  der  Mid- 
dellandschezee  doet  onderhouden,  worden  langs  om  meer  on- 
mogelyk.  De  landsbetrekkingen  zyn  te  menigvuldig;  de  bevol- 
kingen zyn  te  sterk  opeengehoopt  in  Europa,  nm  te  mogen 
hopen  hedendaegs  volkomentlyk  een  land,  zelfs  eene  stad,  te  . 
kunnen  afscheiden.  Ook  heeft  men  in  meest  ^1  de  plaeisen, 
waer  men  getracht  heeft  gezondsheidslynen  te  trekken,  de 
cliolera  die  voorzorgen  zien  te  boven  komen. 

Deze  ziekte  biedt,  by  de  voorbeschikte  persoenen,  eene  op- 
regte  periode  van  broeijing  aen;  zy  ontwikkelt  zich  maer  in 
zekere  omstandigheden,  de  drielagige  en  de  aengespoelde  gron- 
den (terliaires)  eigen.  In  dat  geval  wordt  het  onmogelyk  die- 
genen te  erkennen,  die  geschikt  zyn  om  te  besmetting  in  te 
voeren.  Des  niettegenstaende,  kan  het  landbestuer  met  vrucht 
zekere  maetregelen  nemen,  by  voorbeeld,  in  de  zeehaven,  tegen 
de  schepen,  die  cholerieken  aen  ’t  boord  hebben;  in  de  gevan- 
genissen en  de  publieke  gestichten,  alwaer  de  afzondering  zon- 
der moeite  kan  gebeuren.  Wy  zullen  hier  de  koninglyke  be- 
sluiten van  den  17  oogst  en  van  den  17  september  1831  herin- 
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neren,  welker  uitvoering  aen  België,  enbyzonderlyk  te  Brussel, 
zoo  voortleelig  was,  tydens  de  uitbarsting  der  cholera  in  183'2. 

Die  zelfde  besluiten,  behoorlyk  gewyzigd,  met  de  voorschry- 
ving  eener  dadelyker  uitvoering  van  voorloopige  maelregelen, 
zouden,  in  de  tegenwoordige  omstandigheden,  de  heilzaemste 
vruchten  dragen. 

In  de  steden  moeten  de  gezondheidsregelen  een  dubbel  oog- 
wit hebben  : ten  eerste,  den  gezondheidstaei  der  inwooners  en 
derzelver  wooningen  verbeteren;  ten  tweede,  met  goed  over- 
leg de  geneeskundige  dienst  en  de  middelen  van  afzondering 
inrigten : de  vuilste  kwartieren  doen  reinigen,  de  riolen  in 
tyds  kuischen,  den  vryen  loop  der  watering  onderhouden,  en 
alle  oorzaken  van  waterstilstand  uit  den  weg  ruimen,  in  een 
woord,  overal  zuivere  lucht  en  goed  water  beschikken. 

De  ellendige  wooning  van  den  arme  moet  door  de  openbare 
weldadigheid  bezocht  worden.  De  muren  witten,  de  modder- 
mest-en  vuiligheidshoopen  wegvoeren,  het  strooi  der  beddingen 
vernieuwen,  sargién  en  deksel  tegen  de  koude  bezorgen,  zie- 
daer  waermede  zich  byzonderlyk  de  christelyke  liefdadigheid 
moet  bezig  houden. 

Het  is  hoogst  gcvaerlyk,  tydens  de  heersching  der  cholera, 
het  slyk  der  rivieren  te  roeren  of  groote  modder-  mest-  of 
vuilnishoopen  aen  te  raken ; deze  werkingen  moeten  voor  de 
uitbarsting  der  ziekte  gebeuren. 

In  ’t  jaer  1852,  had  men  te  Gent  en  te  Kortryk,  vóór  de 
komst  der  ziekte,  de  rivieren  uitgebaggerd,  en  de  kwael  rigtie 
byzonderlyk  hare  verwoestingen  aen,  daer  waer  het  slyk  opeen- 
gehoopt lag. 

De  politie  zal  acht  nemen  hare  reglementen  stiptelyk  te  doen 
uitvoeren,  ten  einde  aldus  alle  gelegenheden,  om  zich  aen  de 
onmatigheid  en  de  ongebondenheid  over  te  leveren,  te  vermin- 
deren. 

De  openbare  gezondheids-commissiën  zullen  alles  zorgvuldig 
bewaken,  en  niet  eenen  maetregel  verzuimen,  welke  hun  aen- 
gewezen  is  door  de  plaetselyke  ligging  en  de  byzondere  toe*- 


stand  der  inwooners  van  de  gemeente,  onder  hare  waekzaeni- 
heid  geplaetst.  De  inrigting  van  de  geneeskundige  dienst  en 
van  de  afzonderingmiddels  moet  vooral  hare  aendacht  op- 
wekken. 

De  stichting  van  openbare  badplaetsen  voor  de  behoeftige 
klas,  zou  van  groot  nut  kunnen  zyn;  de  gezondheidsleer  en  de 
geneeskunst  vorderen  die,  byzonderlyk  gedurende  de  heersching 
der  ziekte. 

Hel  is  hoogst  noodig  dat  men  de  arme  lieden  eene  voedzame 
spys,  en  het  middel  om  de  reinheid  te  onderhouden,  bezorge. 

De  voedzame  soepen,  zooals  diegene  welke  men  in  het 
Ryke-Gasthuis  te  Gent  uitdeelt,  zyn  zeer  aen  te  bevelen. 

Het  is  van  het  grootste  belang  dat  er,  bezonderlyk  in  de 
armste  w’yken  der  stad,  buizen  ingerigt  worden,  ten  einde, 
zonder  tydverlies  en  zonder  moeite,  de  cholerieken  flanelle, 
beddedeksels,  pepermuntbladeren,  pepermuntolie  en  brande- 
wyn  te  kunnen  bezorgen,  om  onmiddelyk  de  cyanose  te  keer 
te  gaen. 

De  welstellende  lieden  zullen  alle  lafeloverdaed,  die  regt- 
streeks  tot  de  cholera  geleidt,  zorgvuldig  vermyden. 

Het  gebruik  van  flanelle,  bloot  op  bet  lyf  gedragen,  mag 
niet  verwaerloosd  worden  : op  deze  wyze  zal  men  zich  van  de 
koude  en  van  de  scliielyketemperatuer-veranderingen  bevryden. 

Het  groote  middel  om  de  kwael  te  vermyden,  is  van  die  niet 
tevreezen.  De  godsdienstige  gedachte,  en  eene  edele  opoffering 
boezemen  de  ziel  eene  zekere  gerustheid  en  bedaerheid  in,  die 
haer  boven  den  schrik  verheffen,  en  haer  alzoo  van  den  geesel 
bevryden. 

Tot  slot,  bevelen  wy  de  persoenen  aen,  die  in  de  gelegenheid 
zyn  van  cholerieken  te  moeten  naderen  en  in  aenraking  met 
hen  te  zyn,  zich  te  voorzien  van  een  brokje  kamfer.  Reeds  ten 
jare  1832,  beeft  men  het  goede  uitwerksel  van  dit  behoedmiddel 
kunnen  besialigen. 

De  begeerte  alléén  om  onze  medeburgers  van  eenige  dienst 
te  zyn,  heeft  ons  deze  bladzyden  in  het  licht  doen  geven.  De 
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geneesheeren  zullen  daerln  bemerkingen,  door  ondervinding 
en  door  bestudering  der  verschrikkelyke  ziekte,  welke  op  nieuw 
op  ons  is  komen  drukken,  bekrachtigd  vinden.  Zy  zullen  er 
gemakkelyk  de  wyzigingen  in  zien,  welke  de  behandeling,  vol- 
gens den  gang  en  de  ontwikkeling  der  teekens,  moet  ondergaen. 
En  hunne  ondervinding  zal  de  ongenoegzaemheid  en  de  kort- 
heid van  zekere  uitleggingen  ter  hulp  komen. 

Mogt  de  Almogende  de  edelmoedige  poogingen  der  genees- 
heeren en  der  mannen,  met  het  vuer  der  liefdadigheid  bezield, 
zegenen,  op  dat  de  verschrikkelyke  cholera  weldra  ons  vader- 
land en  de  oppervlakte  der  aerde,  welke  zy  zoo  lang  verwoest 
' heeft,  voor  eeuwig  verlate  ! 


Drukkery  van  P.  van  HIFTE, 
Drapstraet,  16,  te  Gent. 
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